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Direction des sports
services des activités physiques et sportives : 05 55 45 65 50
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VACANCES

D’HIVER

Inscriptions à partir du 18 février 
dès 8h30 sur limoges.fr 
ou sur rendez-vous
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1 SEMAINE A CHAQUE 
PETITES VACANCES (sauf à Noël) 
et toutes les semaines des vacances d’été.

L’opération Sportez-vous Bien à Limoges 
propose un programme d’activités sportives 
durant les vacances scolaires pour permettre 
aux jeunes Limougeauds de pratiquer un sport, 
découvrir de nouvelles activités sportives et les 
fondamentaux d’une discipline dans un cadre 
convivial et ludique. 
Par cette opération, la Ville de Limoges 
favorise la passerelle entre le jeune et le 
mouvement associatif.

COMMENT S'INSCRIRE
1   par internet sur limoges.fr :
en créant un compte sur le portail citoyen de 
la Ville, puis en réservant et payant en ligne (1 
à 2 activités par enfant, par semaine) à partir 
du mardi 18 février 2025 à 8h30. Il est conseillé 
de créer son compte au minimum 72 h avant le 
début des inscriptions.
limoges.fr

2   sur rendez-vous au service des sports :
(notamment si paiement avec les tickets CAF 
loisirs, shake@do et chèques vacances).
réservation et paiement des séances à partir 
du mardi 18 février à 8h30.
Les renseignements et la prise de rendez-vous 
se font par téléphone au 05 55 45 65 50. 
Nouveauté 2025, les RDV se tiennent : 
Service des Activités Physiques et Sportives - 
Groupe scolaire Corgnac, 27 rue Eusèbe-Bombal 
87100 Limoges (voir plan).

inscriptions MARDI 18 FEVRIER - 8H30

Les inscriptions* et les paiements se font 
principalement en ligne avec tarification 
au quotient familial (les tickets sport, Caf 
loisirs… sont acceptés uniquement sur RDV).

forfait pour un stage
de 5 seances. 
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famille
résidant 

hors Limoges

6,20€ 9,30€ 12,30€ 17,50€ 40€

Renseignements :
8h30 à 12h et 14h à 17h au 05 55 45 65 50

* Aucune inscription ne peut se faire par 
téléphone, par mail ou sur place le jour de 

l'activité.

*
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6/9 ANS
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU CAPACITÉ

10h - 11h Yoga Salle de danse du gymnase Jean-Macé                                                
11 rue de New-York 8

10h - 11h15
Familiarisation aquatique

(10h15-11h dans l'eau)  
Réservé aux jeunes ne sachant pas nager

Participation validée par MNS à la 1re séance

Piscine municipale des Casseaux
28 boulevard des Petits-Carmes 8

10h - 11h30 Badminton
encadré par l'AS Bad 87

Gymnase Sainte-Claire
86 rue Ste-Claire 12

10H - 11h30 Basketball
encadré par le CSP Cercle Formation

Gymnase de Beaune-les-Mines
rue de la Pécherie 16

10h - 11h30 Handball
encadré par le LH87

Gymnase de La Bastide
Allée Georges-Seurat 14

10h - 11h30 Tennis Gymnase du Petit-Beaubreuil 
2 rue du Château d'eau 10

10h - 11h30 Fun Training kids 
parcours sportifs, jeux et défis sportifs

Gymnase Jean-Macé
11 rue de New-York 12

10h30 - 12h Gymnastique  
encadrée par l'Elan Sportif

Salle de l'Elan Sportif et Elfes
121 rue des Tuillières 12

10h30 - 12h30 Patinage
(prévoir gants + vétements chauds)

Patinoire municipale
Boulevard des Petits-Carmes 15

9/12 ANS
10h - 11h Yoga Salle de danse du gymnase Jean-Macé                                                    

11 rue de New-York 8

10h - 11h30 Foot en salle Gymnase H.-Normand
3 allée Maréchal-d'Esperey 16

10h - 11h30 Foot en salle Gymnase du Sablard
21 avenue du sablard 16

10h - 11h30 Sports-Co Innovants
(Dodgeball – Kin-Ball – Ultimate – Tchoukball) 

Gymnase Haut-Beaubreuil
84 rue Rhin-et-Danube 8

10h - 12h Escalade Salle d'escalade Climb Up
25 rue de Douai 8

10h - 12h Échecs
Découverte et initiation

Salle de presse
Grand Stade 

23 bd de Beaublanc
8

10h - 12h Initiation Sabre Laser
encadré par le Cercle d'Escrime de Limoges

Salle d'armes Robert-Lecomte 
47 rue de l'ancienne école normale 

d'instituteurs
10

10h30 -12h
Padel 

(sport ludique dérivé du tennis)
partenariat avec le Red Star

Courts du Red Star
81 rue de Beaupuy 8

10h30 - 12h30 Patinage
(prévoir gants + vétements chauds)

Patinoire municipale
Boulevard des Petits-Carmes 15

12/16 ANS
10h - 11h30 Sports-Co Innovants

(Dodgeball – Kin-Ball – Ultimate – Tchoukball) 
Gymnase Haut-Beaubreuil

84 rue Rhin-et-Danube 8

10h - 12h Échecs
Découverte et initiation

Salle de presse grand stade 
23 bd de Beaublanc 8

10h - 12h Escalade Salle d'escalade Climb Up
25 rue de Douai 8

10h30 - 12h30 Patinage
(prévoir gants + vêtements chauds)

Patinoire municipale
Boulevard des Petits-Carmes 15

            du lundi 03 au vendredi 07 mars 2025

MATIN

    
ACT

IV
ITE

S

    
ACT

IV
ITE

S



6/9 ANS
HORAIRES ACTIVITÉ LIEU CAPACITÉ

14h - 15h30 Basketball
encadré par les joueuses du LABC

Gymnase des Sœurs-de-la-Rivière                                                
3bis rue des Sœurs-de-la-Rivière 16

14h  - 16h Roller Gymnase Haut-Beaubreuil
84 rue Rhin-et-Danube 10

14h30 - 16h Athlétisme Gymnase Jean-Macé
11 rue de New-York 16

14h30-16h Danse
Salle de danse

Gymnase Jean-Macé
11 rue de New-York

8

9/12 ANS
14h -15h30 Badminton

encadré par l'AS Bad 87
Gymnase Sainte-Claire

86 rue Ste-Claire 12

14h - 16h Roller Gymnase Haut-Beaubreuil
84 rue Rhin-et-Danube 10

14h - 16h Basketball
encadré par le CSP Cercle Formation

Gymnase de Landouge
9 rue Jean-de-Vienne 16

14h - 16h Tir à l'arc Gymnase de La Brégère
98 rue de La Brégère 12

14h - 16h Roller artistique Gymnase de La Bastide
Allée Georges-Seurat 12

14h30 - 16h Athlétisme Gymnase Jean-Macé
11 rue de New-York 16

14h30-16h Danse
Salle de danse

Gymnase Jean-Macé
11 rue de New-York

8

16h45-18h Gymnastique
encadrée par la Patriote

Salle de gymnastique de la Patriote
 116 avenue Montjovis  12

12/16 ANS
14h - 16h Basket 3X3

encadré par le CSP Cercle Formation
Gymnase de Bellevue

38 rue Charles-Legendre 16

14h - 16h Tir à l'arc Gymnase de La Brégère
98 rue de La Brégère 12

           du lundi 3 au vendredi 7 mars 2025
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REGLEMENT (extrait)

La totalité du règlement est consultable auprès de la Ville de Limoges – service 
des Activités Physiques et Sportives – Maison municipale des Sports 27 rue Eusèbe-
Bombal – 87100 Limoges.
L’inscription aux  Sportez-Vous Bien  est proposée exclusivement aux jeunes de 6 ans révolus à 
16 ans durant les vacances scolaires.
Cette opération est proposée sous forme de stage de 3 à 5 jours. 

L’INSCRIPTION AUX DIFFÉRENTES ACTIVITÉS EST OBLIGATOIRE.
Aucune inscription ne pourra se faire sur place.
Chacune d’elle se fait séparément par le portail à partir de l’espace personnel de la famille 
(limoges.fr) à partir de la date d’inscription fixée.

Les familles ne disposant pas de connexion internet sont invitées à se rapprocher du service 
des APS de la Direction des sports. Un rendez-vous pourra être proposé.
L’inscription n’est validée que lorsque le dossier est complet et accompagné du paiement et de 
tous les documents justificatifs nécessaires pour l’activité concernée.
L’inscription aux activités vaut réservation puisque le paiement est immédiat.
La réservation est définitive et l’activité réservée est facturée, que la personne soit présente 
ou non.

Toute annulation ne sera pas remboursée, sauf en cas d’incapacité physique (certificat 
médical à produire) et en cas d’annulation du cycle complet d’activité par le service des Sports 
(sauf cas majeur : alerte météo, arrêté préfectoral, etc.).
Toute activité commencée ne pourra faire l’objet de remboursement.
La Ville de Limoges, service des activités physiques et sportives, se réserve le droit de réduire 
le temps de pratique et ce pour des raisons de sécurité tels les risques météorologiques, le 
participant ou le représentant légal du participant mineur ne pouvant prétendre le cas échéant 
à un quelconque dédommagement.

Toute personne s’inscrivant aux opérations proposées par la Ville de Limoges - Service des 
activités physiques et sportives doit se conformer :
             • au présent règlement,
             • aux règlements des installations sportives municipales,
             • aux informations et recommandations des éducateurs sportifs après en avoir pris connaissance.

Pour chaque opération, les limites d’âges sont précisément fixées. Il est impossible, même à 
un jour près de contrevenir à cette règle. Cette règle est également applicable sur les activités 
sportives au sein de chaque opération et ce, pour raisons pédagogiques.
Les participants doivent respecter les horaires prévus par les activités afin de ne pas gêner le 
déroulement pédagogique de la séance.
Les participants s’engagent donc à respecter les horaires, les consignes de sécurité inhérentes 
à l’activité, les locaux et le matériel prêté.
Chaque participant s’engage à respecter les autres, le personnel d’encadrement et à avoir une 
attitude correcte pour ne pas perturber le groupe.
Toutes violences physiques et/ou morales à l’encontre des participants enfants ou adultes et 
des encadrants sont interdites et entraîneront de facto l’exclusion immédiate des activités. 
L’usager devra venir avec la tenue sportive adaptée à l’activité.
Le règlement sera porté à la connaissance du public au moment de l’inscription.
Il sera également disponible sur le site Internet de la Ville : limoges.fr



a vos
agendas
Stage sport/culture vacances 
de février
proposé par les Directions municipales des 
sports et de la culture  
Basket 3X3 et Street Art de 14h à 17h du lundi 24 
au vendredi 28 février - Gymnase Jean-Le-Bail 
puis centre culturel Jean-Le-Bail
Inscription et renseignements CCM - 05 55 45 94 00

Sportez-vous bien Pâques 2025 
(2e semaine des vacances de Pâques)
du 28 au 30 avril (stages de 3 jours)
tu as entre 6 et 16 ans viens vivre tes vacances 
sportivement 
Début des inscriptions mardi 15 avril à partir de 
8h30

Stage sport/culture 
vacances de Pâques 
proposé par les Directions municipales des 
sports et de la culture  

Tir à l'arc et initiation Cinéma Court Métrage du 
mardi 22 au vendredi 25 avril de 10h30 à 12h30 et 
de 13h30 à 17h au gymnase et au centre culturel 
Jean-Macé

Inscription et renseignements CCM - 05 55 45 94 00

Manifestation sportive 
en bords de Vienne : Les 
Olympiades des bords de 
Vienne
Dimanche 29 juin 2025
Inscription sur place - GRATUIT - 4 à 99 ans

Sportez-vous bien Été 
(8 semaines d'activités durant les 
vacances d'été  2025)

tu as entre 6 et 16 ans viens vivre tes 
vacances sportivement 

du lundi 7 juillet au vendredi 29 août 
2025 

Début des inscriptions mardi 24 juin 
2025 à partir de 8h30

Sportez-vous bien hiver 2025

Renseignements 8h30 à 12h et 14h à 
17h au 05 55 45 65 50

Inscriptions à partir du mardi 18 
février dès 8h30

SOYONS
SPORT !
N'oublie pas ta bouteille d'eau et ta tenue 
de sport !

Respecte les horaires des séances.

Respecte le matériel sportif prêté.

Si tu t’inscris à un stage, tu dois être présent 
sur toute la durée du stage.
En cas de désistement ou d'absence, merci 
de prévenir le service des activités physiques 
et sportives.


