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Bon voyage

La place des retraités et des
seniors dans la cité est depuis
toujours une priorité de la Ville
de Limoges. A ce titre, nous
nous devons de vous proposer
un éventail large et de qualité
d'activités en tous genres.

Dans ce cadre, 'animation
loisirs seniors est charge
d'organiser chaque année des
voyages au coeur du patrimoine
local et national.

Ainsi, en 2025 vous aurez le
choix entre Saint-Clément-les-
Baleines en Charente-Maritime,
Montgenévre dans les Hautes-
Alpes et La Grande-Motte dans
I'Hérault.

Afin que chaque senior qui

le souhaite puisse bénéficier
de ces voyages qui, c'est bien
connu, forment la jeunesse,
nous attachons une importance
particuliére au fait que ces
séjours soient accessibles au
plus grand nombre. Aussi, le
centre communal d'action
sociale propose des aides
financiéres aux personnes
selon leurs revenus. De plus,
grace au dispositif « Seniors
en vacances », Nous pouvons
vous faire bénéficier de tarifs
raisonnables.

Nous vous souhaitons a toutes
et a tous un agréable séjour.

Emile Roger LOMBERTIE
Maire et président du CCAS

Samia RIFFAUD

Adjointe au maire, déléguée a la solidarité,
aux familles et aux seniors et vice-présidente
du CCAS



AVANT DE S'INSCRIRE

Chaque participant doit se munir des photocopies recto-verso
suivantes :

e carte nationale d’identité en cours de validité

¢ dernier avis d'imposition

¢ Relevé d'identité bancaire (IBAN)

Tout dossier incomplet ne sera pas retenu.
En cas d’'annulation, il est prévu que le participant bénéficiaire du
tarif préférentiel doit s'acquitter de la somme totale du séjour.

INSCRIPTIONS

Lundi 24 février : Saint-Clément-les-Baleines
De 8h45 a 12h15 : personnes non parties en 2024
De 13h45 a 16h45 : personnes déja parties en 2024

Mardi 25 février : Montgenévre
De 8h45 a 12h15 : personnes non parties en 2024
De 13h45 a 16h45 : personnes déja parties en 2024

Vendredi 28 février : La Grande-Motte
De 8h45 a 12h15 : personnes non parties en 2024
De 13h45 a 16h45 : personnes déja parties en 2024

A partir du lundi 3 mars au CCAS
4¢ étage bureau 402 — auprés de Muriel 05 55 4597 79
Seuls les dossiers complets seront enregistrés




RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

¢ Tous les séjours sont en pension compléte.

e Les séjours sont au départ de Limoges devant la gare
des Charentes.

e Les conditions d'annulation/rapatriement et de rem-
boursement dépendent de la compagnie d'assurances
souscrite par le prestataire du séjour. Le contrat d'as-
surance vous sera remis le jour de l'inscription.

e Le prix du transport, par personne est a acquitter le
jour de la réunion pré-départ par chéque bancaire
(ordre : ALS — Régie mixte). Chaque participant se
rend par ses propres moyens a la gare des Charentes le
matin du départ.

DISPOSITIF ANCV

Les bénéficiaires du dispositif « Seniors en vacances » peuvent pré-
tendre au tarif minimal sur une seule destination par an.

DISPOSITIF « SENIORS EN VACANCES »

Prix attractifs proposés grace a un partenariat avec la CARSAT, 'Agence
nationale chéques vacances (ANCV) et un prestataire de voyages.
Trois conditions a remplir (en fonction des places disponibles) :

o Etre agé de 60 ans et plus

o Etre domicilié a Limoges

¢ Ne pas exercer d'activité professionnelle

REGLEMENT

Important : 30 % du prix du séjour est demandé le jour de
linscription. Cet acompte est a envoyer individuellement au
prestataire du séjour.

Le solde est a régler un mois et demi avant la date de départ, des
réception du courrier adressé par le service.
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ATTRIBUTION D'UNE AIDE FINANCIERE PAR LE CCAS

Montant pouvant aller de 10 a 70 % maximum du prix du séjour
ainsi que du transport sur une seule destination.

Au moment de l'inscription une photocopie compléte du dernier
avis d'imposition ou de non-imposition ainsi qu‘un RIB/IBAN

L'aide financiére consentie par le CCAS de la Ville peut également
étre attribuée aux bénéficiaires du dispositif « Seniors en vacances »
de 'ANCV. Celle-ci vous sera versée apreés le séjour.

SITUATION 10% 70%

revenu fiscal de revenu fiscal de

couple référence référence

<20800 € > 6400 €
revenu fiscal de revenu fiscal de

personne seule référence référence

<13 000 € <4000€

- Q-

DES TARIFS EN COULEUR POUR VOUS Y RETROUVER'!
Dispositif « Seniors en vacances »

@ tarif non bénéficiaire
tarif bénéficiaire




iLE DE RE
i

Les plages de Uilede Ré .

SAINT-CLEMENT-LES-BALEINES

10 au 17 mai 2025
©509,67¢€
297,67€

Transport a régler le jour de la réunion pré-départ le jeudi 17
mai 2025 a 10h00 au site Robert-Hébras (48, rue Bernart-de-
Ventadour)

Au coeur de llle de Ré, dans un parc arboré et piétonnier de plus de 4
hectares, le village du Phare vous accueille au coeur d’'une nature sauvage
et préservée, a quelques pas de la plage la plus réputée de l'lle de Ré.



VOTRE PROGRAMME

Chaque participant a la possibi-
lité d'organiser des excursions
supplémentaires a sa charge.

Samedi 10 mai

Arrivée au village de vacances
en fin d'aprés-midi, installation
puis réunion d'accueil suivie
d'un apéritif de bienvenue.
Diner et soirée présentation en
fin de repas « Costumes et us
Rétais ».

Dimanche 11 mai : Phare des
baleines

Matin : petit déjeuner puis
départ pour une balade a pied
sur le littoral jusqu'au phare des
baleines en passant par la digue.
Les plus motivés pourront
monter au sommet du phare.
Déjeuner au village de vacances.
Aprés-midi: atelier sur le terroir
Rétais avec la découverte

des métiers de l'ile : les
ostréiculteurs, les sauniers et les
vigherons.

Diner et soirée « Ré » présenta-
tion de lile, sa faune, sa flore et
ses coutumes.

© Aurélie Bouguen via Unsplash

Lundi 12 mai : Marais salants a
Saint-Martin

Matin : petit déjeuner puis
départ pour Loix. C'est au

coeur des marais salants que

les guides de 'écomusée du

sel vous raconteront l'histoire
de l'or blanc, jadis richesse de
lile. Le savoir-faire des sauniers,
leur vie, leurs coutumes...
Explications en intérieur autour
d’'une maquette, puis sur les
marais salants qui entourent
l'écomusée. Temps libre sur
l'exploitation et sa petite
boutique.

Déjeuner au restaurant « Le
Belém » a Saint-Martin-de-Ré.
L'aprés-midi, visite de Saint-
Martin-de-Ré, accompagnée
d'un guide. Découverte des
fortifications « sur les pas

de Vauban ». Village inscrit

au patrimoine mondial de
'Unesco, a travers sa citadelle,
ses poternes, fossés, bastions et
demi-lunes, Saint-Martin-de-Ré
dévoile l'architecture militaire
de Vauban.

Diner et soirée karaoké.

Mardi 13 mai : balade nature /
pétanque

4 A Les marais
" /jﬁ!i salants



Matin : apres le petit déjeuner,
matinée libre autour du

village, accés a Saint-Clément,
Les Portes, Ars, la réserve
ornithologique, au choix.
Location de vélo possible.
Déjeuner au village de vacances.
Aprés-midi : temps libre pour
profiter des installations du
village (piscine, tournois de
pétanque) ou aller se balader sur
la plage située a quelques pas.
Diner et soirée loto régional.

Mercredi 14 mai : Le Bois-
Plage-en-Ré — les vignerons
Aprés le petit déjeuner : matinée
libre, balade sur la plage,
détente au bord de la piscine,
lecture ou jeux en terrasse.
Déjeuner au village de vacances.
Aprés-midi : départ en car

vers Le Bois-Plage-en-Ré

a la découverte de la cave
coopérative des vignerons de
l'fle de Ré. Découverte de tous
les secrets de la production du
Pineau, du vin et du Cognac au
ceoeur de la distillerie et des chais
de vieillissement. La visite se
ponctue par une dégustation au

cellier.
Diner et soirée musicale.

Jeudi 15 mai : Découverte
ornithologique

Matin:: apres le petit déjeu-
ner, découverte ornithologique
de l'ile de Ré présentée par un
conférencier de La Ligue de La
Protection Des Oiseaux.

Déjeuner au village de vacances.
Aprés-midi : jeux de société,
cartes, location de vélo afin de
sillonner les pistes cyclables de lile.
En début de soirée, venez
participer au jeu quiz.

Diner et soirée contes et légendes
Rétaises.

Vendredi 16 mai : Atelier
cuisine

Matin : petit déjeuner puis
atelier cuisine sur le théme de
'ostréiculture (cuisine autour de
Uhuitre).

Déjeuner au village de vacances.
Aprés-midi : grand tournoi des
jeux proposé par l'animateur du
site.

Diner et soirée dansante.

Samedi 17 mai.

Aprés le petit déjeuner, départ
pour Limoges avec un panier

repas fourni par le prestataire.

Phare des
baleines
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PRESTATIONS COMPRISES

Apéritif de bienvenue.
Heébergement en chambre
double, lits faits a l'arrivée, linge
de toilette fourni.

Pension compléte. Vin compris
aux repas et café le midi
Déjeuner au restaurant selon le
programme et panier repas le
jour du départ. Soirées animées,
animations de journée au choix
du programme. Accompagne-
ment des excursions et des
promenades

Assurance annulation rapatrie-
ment incluse au tarif.

Taxe de séjour incluse au tarif.
Visites, entrées et excursions
mentionnées au programme.
Transport et transfert pour les
visites et les excursions men-
tionnées au programme.

PRESTATIONS
NON COMPRISES

Chambre individuelle
91€/personne et par semaine.

Limoges/Saint-Clément-les-
Baleines (aller-retour).

COORDONNEES DU SITE

ODESIA - 681 Route du Grand-
Fossé 17590 Saint-Clément-les-
Baleines

MES NOTES
POUR MON SEJOUR




— ALPES

A Les sommets de Montgenévre
© Go Montgenevre via Unsplash

MONTGENEVRE

21 au 28 juin 2025
® 525,16€ OU 313,16€
280,60€ OU 283,12€

Transport a régler le jour de la réunion pré-départ le jeudi 05
juin 2025 a 10h00 au site Robert-Hébras (48, rue Bernart-de-
Ventadour)

A la frontiére italienne, la station de Montgenévre vous transporte a
travers ses vallées verdoyantes, ses foréts de mélézes et ses villages
d’altitude préserveés.
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VOTRE PROGRAMME

Chaque participant a la possibi-
lité d'organiser des excursions
supplémentaires a sa charge.

Samedi 21 juin
Arrivée en fin d’'aprés-midi.
Installation dans les chambres.

Diner au village club puis soirée.

Dimanche 22 juin

Matin: apres le petit déjeuner,
vous découvrirez Montgenévre.
Un apéritif de bienvenue vous
sera servi et une réunion de

présentation cloturera la matinée.

Déjeuner au village club.
Aprés-midi : venez vous affronter
dans un concours de pétanque.
Diner au village club.

Lundi 23 juin : Village de la
Claviére

Matin : aprés le petit déjeuner,
départ pour une balade pédestre
au village de la Claviéere (3km/30
minutes) et dégustation du
célébre chocolat chaud Turinois
(sur place 5€ le chocolat

chaud pour ceux qui le veulent
uniquement).

© Georges Malher via Unsplash

Déjeuner au village club.
Apreés-midi : atelier culinaire —
préparation de bananes flambées
pour le godter.

Diner au village club.

Mardi 24 juin

Matin: aprés le petit déjeuner,
départ pour une promenade
découverte de la faune et de la
flore de la région.

Déjeuner au village club.
Apreés-midi: temps libre pour
découvrir les alentours ou
initiation aux jeux de bois.
Diner au village club.

Mercredi 25 juin : Départ pour
la journée

Matin aprés le petit déjeuner,
départ pour la découverte du
marché local.

Déjeuner au restaurant.
L'aprés-midi sera consacré a la
visite de Briancon, de la vieille
ville et de ses remparts Vauban
puis passage par la Maison de
la Montagne (temps libre pour
découvrir les expositions).
Diner au village club et soirée

montagne avec intervention d'un

“Névache



accompagnateur de moyenne
montagne.

Jeudi 26 juin : Barbecue au
bois

Matin: apres le petit déjeuner,
balade botanique suivie d'un
barbecue au Bois de Sestrieres.
Apreés-midi: séance de mini-golf
puis a partir de 16h30, installation
du marché Alpin et de ses
produits régionaux.

Diner au village club.

Vendredi 27 juin

Matin: aprés le petit déjeuner,
partez a la découverte de la
vallée de la Clarée et du village de
Névache. Découverte de l'habitat
traditionnel montagnard et du
village de Névache.

Déjeuner au village club.
L'aprés-midi sera consacré a un
atelier « bar cocktail » : réalisation
puis dégustation de cocktails.
Diner au village club.

Samedi 28 juin

Aprés le petit déjeuner, départ
pour Limoges avec un panier
repas fourni par le prestataire.

13
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PRESTATIONS COMPRISES

Hébergement en chambre double.
Serviettes de toilette fournies (lit
fait a l'arrivée et linge de toilette
changé en milieu de séjour)
Pension compléte. Vin compris aux
repas et café inclus le midi.
Déjeuner au restaurant selon le
programme et panier repas le jour
du départ. Soirées animées, ani-
mations de journée au choix du
programme. Accompagnement
des excursions et des promenades
mentionnées au programme.
Assurance annulation rapatriement
incluse au tarif.

L'acceés au SPA ainsi qu'aux équipe-
ments de loisirs du village club.
Visites, entrées et excursions men-
tionnées au programme. Transport
et transfert pour les visites et les
excursions mentionnées au pro-
gramme.

Taxe de séjour incluse au tarif.

PRESTATIONS
NON COMPRISES

Chambre individuelle 94€/per-
sonne et par semaine.

Transport Limoges/Montgeneévre
(aller-retour).

COORDONNEES DU SITE
LES VILLAGES CLUBS DU SO-

LEIL — 934 rue des Baisses 05100

Montgenévre

MES NOTES
POUR MON SEJOUR
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LA GRANDE-MOTTE

27 septembre au 4 octobre 2025
©508,56€ ou 512,12€
© 296,56€ ou 300,12€

Transport a régler le jour de la réunion pré-départ le jeudi
18 septembre 2025 a 10h00 au site Robert-Hébras (48, rue
Bernart-de-Ventadour)

Venez découvrir le charme de la Camargue : les marais salants
peuplés de flamants roses, les chevaux sauvages, les arénes gallo-
romaines, les taureaux... Vous logerez au coeur d’une station
balnéaire vivante et réputée, a l'architecture étonnante au label

« Patrimoine du XXe siécle ». La Grande-Motte c’est la ville a la mer,
ou tout est accessible et proche de vous.
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VOTRE PROGRAMME

Chaque participant a la possibi-
lité d'organiser des excursions
supplémentaires a sa charge.

Samedi 27 septembre

Arrivée au village club avec votre
autocar en fin d'aprés-midi.
Installation dans les chambres.
Cocktail de bienvenue.

Diner puis ambiance musicale au
bar du village club.

Dimanche 28 septembre
Matin: aprés le petit

déjeuner, réunion d'accueil et
présentation du programme
ANCV suivi du rendez-vous
tourisme. Le dimanche matin
un grand marché se tient juste a
céte du village club.

Déjeuner au village club.
Aprés-midi: balade a la

découverte de la Grande-Motte.

Diner et soirée karaoké.

Lundi 29 septembre

Matin: apreés le petit déjeuner,
venez participer a une séance
de réveil musculaire. Profitez
de l'espace bien-étre pour
prolonger ce moment de
détente.

Déjeuner au village club.

L'aprés-midi sera consacré a la
visite de la Grande-Motte en
petit train : visite commentée
des différents quartiers : le point
zéro, le golf, le centre-ville, etc.
Diner au village club et soirée
au choix (pétanque nocturne,
film local ...)

Mardi 30 septembre : Départ
pour la journée — Manade de
Sommiéres

Matin: aprés le petit déjeuner,
départ pour une grande féte
camarguaise. Visite d'une
manade en charrette, ferme
d’élevage des taureaux et
démonstration du travail des
gardians.

Repas paélla a la manade.
L'aprés-midi sera consacré

a la visite de Sommiéres,

cité médiévale de caractére.
Construite au pied d'un
chateau fort, elle conserve
tous les éléments d'un riche
passé : portes fortifiees, ruelles
franchies par des arceaux ou
encore places ornées d'arcades.
Diner au village club et soirée
régionale avec grands jeux.




La Tour Carbonniére

Mercredi 1" octobre : Aigues-
Mortes

Matin : aprés le petit déjeuner,
venez participer a une séance de
gym douce. Profitez de l'espace
bien-étre pour prolonger ce
moment de détente.

Déjeuner au village club.
Aprés-midi: découverte de la
cité régionale d'Aigues-Mortes a
bord du petit train touristique.
Diner et soirée grand jeu
interactif.

Jeudi 02 octobre : Détente et
farniente

Matin : aprés le petit déjeuner
venez participer a une initiation
au yoga ou au pilates. Profitez de
l'espace bien-é&tre pour prolon-
ger ce moment de détente.
Déjeuner au village club.
Aprés-midi: promenade au port

© IM André/Gard Tourisnaé

de plaisance ou sur les grandes
plages du centre-ville.
Diner puis soirée dansante.

Vendredi 03 octobre

Matin: aprés le petit déjeuner,
venez participer a une séance de
gym douce. Profitez de l'espace
bien-é&tre pour prolonger ce
moment de détente.

Déjeuner au village club.
Apreés-midi : tournoi ludique

de pétanque, de cartes puis
initiation aux danses en ligne.
Diner et soirée quiz.

Samedi 04 octobre : Retour
sur Limoges

Départ pour Limoges apreés le
petit déjeuner. Panier repas
fourni par le prestataire.

17
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PRESTATIONS COMPRISES

Hébergement en chambre double.

Serviettes de toilette fournies (lit
fait a larrivée)

Pension compléte. Vin compris aux

repas et café le midi.

Ménage et changement du linge de

toilette en milieu de séjour.
Déjeuner au restaurant selon le
programme et panier repas le
jour du départ. Soirées animées,

animations de journée au choix du

programme. Accompagnement

des excursions et des promenades

mentionnées au programme.

Assurance annulation rapatriement

incluse au tarif.

Visites, entrées et excursions
mentionnées au programme.
Transport et transfert pour
les visites et les excursions
mentionnées au programme.
Taxe de séjour incluse.

PRESTATIONS
NON COMPRISES

Chambre individuelle 94€/per-
sonne et par semaine.
Transport Limoges/La Grande-
Motte (aller-retour).

COORDONNEES DU SITE
MILEADE - 186 avenue de

Melgueil 34280 la Grande-Motte

MES NOTES
POUR MON SEJOUR




MES NOTES
POUR MON SEJOUR
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NOUS JOINDRE

POLE SENIORS - CCAS - VILLE DE LIMOGES
6 rue Louis-Longequeue - 87000 Limoges
0555459779 - limoges.fr

SITE LOISIRS SENIORS VICTOR-THUILLAT

67 rue Victor-Thuillat
INSCRIPTIONS DU LUNDI 24 AU VENDREDI 28 FEVRIER

SERVICE ANIMATIONS LOISIRS SENIORS
Renseignements téléphoniques : 05 55 45 97 79
INSCRIPTIONS A PARTIR DU LUNDI 3 MARS AU CCAS
4¢ étage bureau 402 — aupres de Muriel : 0555 4597 79
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