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Repartition
__des signalements*

o' Propreté

—> 322 Dépdts sauvages
—> 81 Saletés
—» 30 Propreté & esthétique

e
<> EFE] Voirie & circulation
— 96 Zones dangereuses
— 71 Véhicules mal garés
— 63 Voirie, circulation & éclairage
— 53 Demandes de travaux

TELL MY CITY,

LA VILLE A VOTRE ECOUTE
La démocratie participative

Depui le 01/07/21au30/06/22 ~ SOMMENT

123 suggestions, 1= Application a télécharger '
g —— — — gratuitement sur App store, Android
58 félicitations ont été enregistrés. e

. https://tell-my-city.
Temps de traitement moyen ps:fftell-my-city.com
d'un signalement 8,87 jours

2 = Créez votre compte

*Chiffres en date de juillet 2022 - Source Spallian

3 = Déposez votre signalement,
VOS remarques ou suggestions

—» 52 Chaussée dégradée

\\
s% Sécurité & nuisances

160 Nuisances sonores

DL
"Q: FEER Eclairage & électricité*

*Hors zone économique et opérateurs
—> 63 Eclairage insuffisant

{i} Espaces verts & jardins*

*Sauf alignement compétence Limoges Métropole

O ENFA Qualité d’accueil et de services

— 73 Délivrances de prestation

SIGNALER —> 25 Transports publics
“a Tl G :q-—n.n-_H..'
:I‘ A £au & assainissement
COMPETENCES
LIMOGES METROPOLE
VILLE DE LIMOGES

Voir aussi article pages 22,23
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Le mot du maire

Chéres Limougeaudes,
Chers Limougeauds,

Profiter de bons moments et les partager sont les
raisons qui nous poussent & nous lever le matin. Mais
parce que nous avons une sensibilité qui nous est
propre, ce sentiment sexprime différemment en chacun
de nous.

Dire cela revient & poser la question de ce que nous
aimons !

Et dans ce champ, nos points communs, tout comme
[‘éclectisme sont aussi ce qui nous rapproche les uns
des autres.

En ce mois d'octobre, la semaine du go{t est justement
une occasion de parler de bonne pitance et de profiter
de temps de convivialité alléchants : le Marché du go(t,
ses produits de bouche et dégustations, les repas &
théme cuisinés par les Chefs des restaurants scolaires
et concoctés dans les établissements recevant les
personnes Ggées ou par les éléves des lycées hételiers ;
la Frairie des Petits-Ventres sera elle-aussi de retour et
continuera & perpétuer la tradition des bouchers.

Vient aussi & mon esprit le plaisir des enfants qui se
sont amusés tout ['été dans les quartiers au fil d'une
belle programmation, dans les accueils de loisirs en
quéte des trésors de pirates et lorsqu'ils sont partis en
vacances & la mer et a la montagne lors des séjours que
nous organisons chaque année.

Gréce & la mobilisation et l'implication des partenaires
sociaux, des associations et des professionnels de

la Ville, enfants et familles ont passé un bel été &
Limoges !

Pour témoigner de ce plaisir de vivre et de la satisfac-
tion qui en émane, nous sommes allés dans ce numéro
& la rencontre d’hommes et de femmes pour leur poser
une question : comment en étes-vous arrivés la ?
Comme vous lirez en page 26,27 et sur le site Internet
de la Ville, leur témoignage dresse un panorama de
parcours inspirants. Ils nous parlent des valeurs qui leur
importent, ils nous parlent de leurs choix et de ce qui, &
leurs yeux, est primordial pour vivre heureux !

La vie est ce que nous avons de plus chére.

Le mois d'octobre se place aussi sous le signe du dia-
logue et de la prévention : Octobre rose - action d'infor-
mation et de sensibilisation au dépistage du cancer du
sein - est une cause pour laquelle nous nous devons de
répondre présents, collectivement au nom de la santé
publique, mais aussi individuellement.

Lactivité physique est protectrice. Durant tout le mois,
des clubs et associations sportives partenaires ouvrent
leurs portes. N'hésitez pas & aller & leur rencontre et
venez nombreux & la manifestation que nous organisons
place de la Motte le 8 octobre.

Lapplication Kiplin et le challenge que nous avons
lancé doivent aussi vous encourager & chausser vos
baskets.

Dans le champ des échanges et du dialogue, l'applica-
tion Tell My City est de plus en plus utilisée puisque ce
sont aujourd’hui prés de 200 messages que nous rece-
vons et transmettons chaque mois aux services concer-
nés, qu'ils soient municipaux ou non : des remarques,
des suggestions, des remerciements et félicitations
aussi pour le travail accompli.

C'est un bel outil au service de la démocratie parti-
cipative ; tout comme les assemblées générales des
conseils de quartiers qui débutent et les concertations
et réunions d'informations qui se poursuivent.

Fidélement & vous.

4

Emile Roger Lombertie
Maire de Limoges
@ERLOMBERTIE
lemaire@limoges.fr
www.moncarnetlimougeaud.com
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8 ans déja : le forum des associations est organisé a Limoges dans le cadre de la politique d'aide a la
vie associative souhaitée par la municipalité. Chaque premier week-end de septembre, il offre aux
Limougeauds la possibilité d'aller & la rencontre de 300 associations du territoire.

Pour revivre ce moment en images animées, visionnez le reportage de 7alimoges en flashant ce code :




Présentation des nouveaux madillots du Limoges Csp
a I’hétel de ville. Une manifestation en présence
Fae s ot 1 des joueurs, des dirigeants, des supporters et de la
S - mascotte évidemment.

£ ! & La saison s'annonce sous les meilleurs auspices, avec
un nouveau sponsor aux cotés d’Intermarché : Human
Immobilier (ex Bourse de I'immobilier fondée il y a
plus de 40 ans), qui a décidé de soutenir le club
durant 2 ans.
Infos sur https://www.limogescsp.com
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Un ete a Limoges
9 000 enfants dans les accueils de loisirs
17 OOO participations dans les quartiers

Cet été, les accueils de loisirs municipaux et les centres sociaux se sont mobilisés avec
différents services de la Ville pour proposer des animations et apporter aux habitants des
offres de loisirs de proximité dans les quartiers. Des séjours étaient aussi organisés pour les

jeunes limougeauds en quéte d’aventure.

245 jeunes par jour en moyenne
sont venus participer aux activités
et animations proposées dans les 3
accueils de loisirs municipaux (Beau-
blanc, Landouge, Léon-Blum).

« Sur 36 jours d'activités du 8 juillet au
30 aolt, nous avons accueilli 8 782
enfants de 3 & 11 ans, précise Nicolas
Oxoby, responsable des temps ex-
trascolaires.

Au club ados de Beaublanc, 478 en-
fants (11/17 ans) sont venus durant ['été.
Avec cette organisation, ['équilibre est
trouvé entre les places disponibles et
les attentes des familles », poursuit-il.

La thématique de I'été

La grande aventure pirate : tels des
moussaillons, les enfants se sont
lancés dans une aventure & travers
la ville. Des activités en tout genre
étaient & leur disposition (ateliers cui-
sine, initiation au taekwendo, chasses
au trésor). Mais cette année, ce sont
les enfants qui ont choisi comment ils
voulaient sorganiser.

Nicolas Oxoby, responsable
des temps extrascolaires

Réparti selon différents lieux, le plan-
ning d'activités était matérialisé par
des iles. Les enfants n'avaient plus
qu'd mettre le cap sur la destina-
tion de leur choix. Encadrés par des
animateurs : 31 étaient sur le pont
chaque jour - ils ont pu jouer en-
semble, apprendre & agir en équipe
et & compter les uns sur les autres.
Des échanges entre accueils de loi-
sirs ont méme eu lieu.

« Nous proposons une offre de loisirs
globale & l'échelle de la ville, poursuit

enfants par jour, le club ados rajeunit.

sence d'adolescents plus jeunes.

ont poussé les portes du club ».

Cure de jouvence au club ados
Avec prés de 500 jeunes accueillis et une fréquentation moyenne de 22

Ouvert dés 11 ans, il propose aux enfants des activités faconnées selon leurs
désirs. Mais en raison de la pandémie de la Covid 19, la fréquentation a
connu un creux pendant deux ans qui se matérialise aujourd’hui par la pré-

« Finalement, venir au club est une habitude prise par les familles, ajoute le
responsable des ALSH. Les enfants aiment revenir, mais avec des inscrip-
tions qui ont repris il y a un peu plus d'un an, ce sont de nouveaux ados qui
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Nicolas Oxoby. Elle sharmonise donc
aussi avec les actions proposées par
les structures associatives comme Vi-
tal au Vigenal, Alis aux Coutures ou
le Chapeau magique au Val de [Au-
rence par exemple.

Au quotidien, la principale difficulté
que nous avons rencontrée est [ab-
sentéisme. Toutes les places étaient
réservées, mais certains jours, le taux
denfants accueillis nétait que de
80 % car certains ne sont pas venus,
et cela malgré les ajustements que
nous faisions jusquau dernier mo-
ment pour combler les places ».

Animateur, un métier

Guillaume Villoutreix, directeur de l'accueil
de loisirs et du Club ados de Beaublanc

Guillaume Villoutreix est le directeur
de l'accueil de loisirs de Beaublanc
et du Club ados, Laura Sicard dirige
celui de Léon-Blum.

« Auprés des enfants, nous avons une
mission & accomplir, expliquent-ils :
Ils doivent partager une grande jour-
née festive. Lorsque lon est anima-
teur, nous sommes amenés a encadrer
jusqu'a une trentaine d'enfants. Méme
si nous sommes plusieurs, cest une
ambiance qui nécessite une attention
de tous les instants, avec une foule
d’informations et d'événements & gé-
rer en méme temps selon les groupes
et les enfants qui jouent ».

« Lanimateur doit & la fois étre ladulte
responsable qui veille & la sécurité et
au bien-étre des enfants, mais il doit
aussi savoir samuser, étre cool », in-
siste Laura.

Jeunesse

Laura Sicard, directrice de l'accueil
de loisirs Léon Blum

Un projet éducatif

La différence majeure qu'il existe
entre un accueil de loisirs et une
garderie repose sur la volonté d'ap-
porter quelque chose en plus aux
enfants et de dispenser des valeurs
éducatives qui s'inscrivent dans le
prolongement du projet territorial
de la Ville.

« Le but ultime est que lenfant se
soit amusé, poursuit Guillaume Vil-
loutreix, mais qu'il ait aussi appris
autre chose. »

A la mer, a la montagne
Durant l'été, 14 séjours ont permis &
320 enfants de partir & la mer ou &
la montagne.

Ouvert aux 6 /13 ans et au 14 / 17
ans, chaque voyage fut une expé-
rience & ne pas manquer : de l'aven-
ture & Meschers, au Lioran ou ¢ la
découverte de Lathus et Chamberet
en passant par de l'évasion & Nar-
bonne-plage, tous ces séjours sont

David Mougel, directeur des séjours
4 la direction jeunesse

une occasion unique de vivre des ins-
tants mémorables.

David Mougel, directeur de séjour,
a les yeux qui pétillent lorsqu'il nous
racconte les aventures que les jeunes
ont partagé cet été. « Au Lioran, les
7 / 13 ans ont collaboré autour d'un
projet cabanes.

Fagonné tel un jeu d'aventure ou l'on
pouvait gagner des récompenses en
réalisant des défis, certains ont ainsi
pu acquérir des ressources pour les
aider : des planches, de la ficelle, des
outils pour construire, ...

Durant leur séjour, ils ont appris la
technique de construction d'une ca-
bane et certains enfants se sont servis
d'outils pour la premiére fois sous le
regard bienveillant des animateurs ».

C’est nous qui I'avons fait !
« Au Lioran toujours, les ados ont eu
envie de construire un terrain de pé-
tanque.

Le plaisir de transmettre

D’une génération a l'autre, la notion méme de loisir a évolué. L'une des mis-
sions des animateurs des centres municipaux est douvrir les perspectives
d'amusements des enfants qu'ils encadrent.

« Le plaisir du jeu ne ma jamais quitté, précise Guillaume Villoutreix. C'est un
avantage pour trouver des thématiques qui plaisent aux enfants.

Mais au-deld, nous avons un réle de transmission & jouer. Il faut montrer aux
enfants qu'il existe de nombreuses facons de samuser, que cette diversité
est enrichissante, quelle permet de se rapprocher les uns des autres et de
partager des moments différents. C'est & la fois une ouverture d'esprit et la
transmission de la passion qui nous anime. »

Vivre & LIMOGES @ Octobre 2022 - N° 174



Durant I'été, 14 séjours ont permis & 320 enfants de partir & la mer ou & la montagne.

Loin de se décourager, ils ont re-
troussé leurs manches et se sont mis
a la téche dans la convivialité et la
bonne humeur. Quel plaisir que de ti-
rer ou pointer sur le terrain qu'ils ont
construit eux-mémes !

Et pour garder des souvenirs encore
meilleurs, les jeunes ont aussi été
& lAquapark, au lac. Ils ont fait du
Canyoning, de lescalade et arpenté
la Via Ferrata avec une tyrolienne,
sans oublier une merveilleuse nuit &
la belle étoile ».

Sur Ille d’Aix aussi, la boite & souve-
nirs a bien fonctionné.

‘est la collaboration en équipe
C quip
qui aura fait la différence lors d'un
grand jeu inspiré d'une émission télé
bien connue des aventuriers. « Le but
de cette activité était de mixer les
groupes, d'inciter les enfants & colla-
borer entre eux et & se cétoyer quel
que soit 4ge, lorigine sociale, gar-
cons et filles méme », poursuit David
Mougel.

Les plus petits
se mettent au vert

A la petite ferme de Lathus, les en-
fants de 6 & 8 ans sont allés & la
rencontre du jardin et des animaux
de la ferme. lls ont semé, cuisiné des
légumes, participé au nourrissage
des animaux, d la traite des chévres.
lls ont fait des balades en poneys et
du pain aussi, pendant que les plus
grands ont essayé l'escalade.

Revivez les séjours des enfants
en images sur la page Facebook
de la direction jeunesse de la Ville :

@ Jeunesse Limoges - https://www.

facebook.com/jeunesselimoges

Derniere
minute !

Les préinscriptions pour les
séjours d’hiver qui auront lieu
du 5 au 11 février et du 11 au 17
février 2023 sur le site du Bec
de l'aigle au Lioran, débutent
le 7 novembre via le portail
jeunesse de la Ville de Limoges
- accessible sur limoges.fr



https://www.facebook.com/jeunesselimoges
https://www.facebook.com/jeunesselimoges

Constructions de cabanes, balades en poneys ou nourrissage des animaux : des activités pour tous les dges

Cet eté dans les quartiers

Durant tout I'été, la Ville de
Limoges et les acteurs des
quartiers se sont mobilisés pour
organiser des animations sur
I'espace public.

Avec des temps forts qui ont permis
d'initier et de favoriser les échanges
inter-quartiers, il y en avait pour tous
les goits : des tournois sportifs, des
spectacles et animations culturelles,
des moments de détentes et de par-
tage, ...

Elisabeth Labbé, Péle relations avec les
citoyens - direction du développement des
quartiers et de la vie associative

« A lheure du bilan, nous avons re-
censé plus de 17 OOO participants
aux animations estivales & Limoges :
une nette augmentation du nombre
de journées d'ouverture gréce a lim-
plication des centres sociaux, précise
Elisabeth Labbé, pour la direction du

développement des quartiers et de
la vie associative de la Ville.

Depuis 2020, la municipalité pro-
pose et accompagne des actions
renforcées au sein des 9 quartiers
prioritaires de Limoges (La Bastide
/ Beaubreuil / Bellevue Sainte-Claire
/ Les Coutures /Les Portes-Ferrées /
Le Sablard / Le Val de [Aurence (nord
et sud) / le Vigenal) dans une logique
de proximité avec les habitants.
Nous avons par exemple ouvert
un accueil de loisirs éphémére aux
Portes-Ferrées, la direction de la
culture sest mobilisée & travers ses
musées et son réseau Bfm. ».

Organiser, collaborer,
adapter

L'implication du mouvement asso-
ciatif local est un levier qui par-
ticipe & l'animation des quar-
tiers. A ce titre dailleurs la
Ville soutient les asso-
ciations dans le cadre 4
d'appels & projets en
faveur du dévelop-
pement social.

Y s

Tournoi de foot
interquartiers

Vivre & LIMOGES

Cet été, en raison des fortes cha-
leurs et de la baisse de la fréquen-
tation lors des activités proposées
en journée, plusieurs animations
prévues ont été reportées voire an-
nulées pour certaines.

Mais pour veiller au maintien d'une
offre de loisirs pour le plus grand
nombre, le Maire de Limoges et la
Préféte de la Haute-Vienne sont al-
lés & la rencontre des organisateurs
pour les inciter & adapter leurs ho-
raires et leurs activités afin de ga-
rantir I'offre initialement prévue.




UN ETE DANS LES
QUARTIERS.....

17 251 PARTICIPATIONS*

aux animations de rue

*en majorité les 6-10 ans
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500 ACTIVITES

B3 structures

8 000 € de prestations techniques
et communication
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Reprise

Conseil municipal

sous le signe de la sobriete

Le premier conseil municipal réuni aprés la tréve estivale a examiné plus de 60 délibérations
dans un contexte largement focalisé sur I‘augmentation des cobts de I'énergie et des

fournitures.

Il o démarré par le vote d'un bud-
get supplémentaire lié au report
en 2022 d'un excédent de plus de
91 M€ enregistré & la cléture de
I'exercice 2021.

Sur cette somme, 5,2 M€ sont af-
fectés & couvrir un surcodt d'inves-
tissement de 2021 et le solde de
plus de 39 M€ viendra compenser
les hausses des dépenses d'énergie
et celle de la masse salariale liée &
laugmentation du point d'indice.

Parmi les autres dossiers :

> 3° campagne de ravalement obli-
gatoire des facades: cette troisieme
campagne inscrite dans le cadre du
programme dembellissement du
centre-ville est en cours depuis fé-
vrier 2021. Son périmétre est étendu
4 des immeubles situés avenue du
Général-Leclerc, rue Montmailler et
place Denis-Dussoubs.

> Commerces : le conseil municipal
a autorisé l'ouverture des halles Car-
not tous les lundis de 7 h & 13 h aprés
une expérimentation menée durant
six mois. Il a également approuvé
l'ouverture des commerces de détail
non alimentaires les dimanches 15
janvier, 2 juillet, 3,10 et 17 décembre
2023.

> Accompagnement éducatif : la
participation financiére de la Ville au
contrat local daccompagnement &
la scolarité (CLAS) est approuvée et
vise & offrir & c6té de I'école, 'appui
et les ressources dont les enfants ont
besoin pour réussir.

> Accueils de loisirs : le conseil a
approuvé la signature d'une conven-

Décembre 2020, Suzanne Valadon était mise & I'honneur au Musée des Beaux-Arts. Le conseil municipal a
approuvé les projets d'acquisition dune autre toile du peintre « La Dame au petit chien ».

De son vrai nom, Marie-Clémentine Valadon, elle est née le 23 septembre 1865 & Bessines-sur-Gartempe.

tion de partenariat avec des établis-
sements spécialisés afin de pouvoir
accueillir des enfants & besoins spé-
cifiques dans les accueils de loisirs
de la Ville durant les mercredis et les
vacances. Une convention sera éga-
lement conclue avec la CAF pour sa
participation financiére au « Passe-
port jeunes » qui est attribué aux fa-
milles pour favoriser la fréquentation
des accueils de loisirs.

> Prévention santé : l'engagement
de la Ville dans l'opération Octobre
rose et la lutte contre le cancer du
sein est actée pour les 3 années &
venir.

> Culture : plus d'une quinzaine de
délibérations ont été adoptées.
Le conseil municipal a notamment
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approuvé les projets dacquisition
du musée des Beaux-Arts de deux
ceuvres dart : « Portrait du Comte
Claude Alexandre de Bonneval » de
Violante Béatrice Siries, et « La Dame
au petit chien » de Suzanne Valadon.
Il autorise par dilleurs la signature
de conventions avec des structures
animant des ateliers dans les centres
culturels.

> Sport : une convention de parte-
nariat sera établie avec le Comité
départemental de tennis 87 pour
lorganisation de la 8¢ édition de
'Open de tennis féminin, du 10 au 17
décembre 2022.

Vous pouvoir la rediffusion des
conseils municipaux sur limoges.fr



La semaine du goit nous régale

La semaine du goit se décline & Limoges avec des propositions des plus alléchantes, un

Marché du goit place de la République et des repas a théme pour les enfants des écoles, les

seniors des établissements municipaux et ceux qui adhérent au service animations loisirs
seniors du Centre communal d’action sociale (CCAS).

Le traditionnel Marché du goit, or-
ganisé par les Chambres des métiers
et de lagriculture en partenariat
avec la Ville devrait cette année re-
trouver toutes ses saveurs.

Une soixantaine de producteurs et
d'artisans des métiers de bouche se-
ront présents place de la République

le 15 octobre de @ h & 19 h.

dtha19h
Place...République

a Limoges

Organisé sur le théme du pays de
'Agenais - territoire du Lot et Gao-
ronne, des dégustations et démons-
trations sont prévues.

La chambre artisanale de la patis-
serie fera découvrir les secrets les
mieux gardés de la tarte aux pru-
neaux le matin. Et les cuisiniers des
restaurants municipaux
seront aussi mobilisés pour ravir les
papilles des visiteurs.

scolaires

Pour les jeunes...
Dans
pales, un menu Lot et Garonne sera
donc servi & la cantine vendredi 14

toutes les écoles munici-

Des producteurs et artisans des métiers de bouche sont au Marché du goGt, place de la République.

Edition 2021

octobre avec des plats faits maison
par chaque Chef de cuisine.

Dans les accueils de loisirs muni-
cipaux, un concours de pdtisserie
est programmé le 12 octobre avec
la participation de seniors qui vien-
dront mettre la main & la péte : le
met du challenge, le pruneau cuit
ou cru - pas facile & dire trois fois de
suite...

Tout au long de la semaine, en par-
tenariat avec les écoles volontaires,
les enfants partiront également &
la découverte du potager municipal
avec les jardiniers de la direction des
espaces verts.

laide de
Iinspection dacadémie, le lycée
Jean-Monnet accueillera des sco-

En complément, avec

laires pour des ateliers culinaires
et dégustations. Les services de la
Ville proposeront également des vi-
sites des marchés de plein-air et des
halles.

L'association Limousine du go(t pour
sa part fera venir des chefs dans les
écoles (voir encadré page 17).
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...et les seniors

Proposés par le Centre communal
d'action sociale aux seniors adhé-
rents au service animations loisirs
seniors, deux repas® & théme seront
servis:

> le 11 octobre au restaurant du lycée
d'application Jean-Monnet,

> le 13 octobre au lycée Saint-Jean.
Inscriptions nécessaires auprés du
service animations loisirs seniors
05 55 45 97 55 ou 05 55 45 97 79
Le 12 octobre, dans les résidences
autonomie municipales (RAM) et les
EHPAD, les résidents pourront se
régaler en dégustant des plats gour-
mands aux saveurs subtiles.

*Les menus n'étaient pas encore
connus en date du bouclage
de Vivre & Limoges.
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Le végétal au coeur

de l'assiette
Vendredi 14 octobre de 14 h 15 &
21 h au parc des sports de Beau-
blanc, ETAP DIABLIM organise
un colloque intitulé Le végétal
au cceur de lassiette.

Des ateliers et animations seront
proposés tout au long de la jour-
née sur le théme du bien manger.
Une conférence : Du végétal oui,
mais de la viande aussi sera ani-
mée par plusieurs spécialistes de
la question, tant sur le versant
santé que plaisir de savourer
-19h 30.
Entrée  gratuite
sur inscriptions sur
www.diablim.fr
ou en flashant ce

code

Evénement

Frairie, vous
avez dit Frairie

Célébrée le troisitme vendredi du
mois doctobre, la Frairie des Pe-
tit-Ventres est un événement particu-
lierement attendu des limougeauds.
« Clest une féte votive qui avait lieu
aux alentours du 15 Septembre au-
paravant, précise Bernadette Ci-
bot-Voisin, qui est en charge de
son organisation pour la Confrérie
Notre-Dame-de-Pitié.

35 commergants environ investiront
ainsi la rue de la Boucherie et la place
de la Barreyrrette, car la Frairie, c'est
avant tout la féte d’'une rue ».

Suite & l'incendie survenu au niveau
du numéro 40 et alentours, un écha-
faudage est toujours en place pour
sécuriser les facades dans la par-
tie haute de la rue. Clest dailleurs
pour cette raison que l'événement
a progressivement investi la place
adjacente, sans pour autant sépar-
piller trop loin.

Mais rassurez-vous, aprés un incen-
die et une crise sanitaire, il en faut
plus pour décourager les organisa-
teurs : « il sagit de perpétuer ce que
lon nous a transmis », poursuit Bap-
tiste Andrieux, antiquaire de la rue.

L'association limousine du goit

Parce que son rble est de faire la promotion des produits du terroir, l'asso-
ciation limousine du go(t est & l'origine de bien des actions.

Un livre, inventaire des saveurs locales, paru chez Albin-Michel il y a
quelques années, mais surtout des séances de sensibilisation au go0t dans
les écoles et autour de bien des tables. « Il existe un vaste réseau autour du
go(t, précise Marie-Héléne Liardou-Leuret, membre fondatrice de l'asso-
ciation. Nous avons & cceur chaque année de faire découvrir une région en
choisissant le théme local de la semaine du go(t. C'est une occasion de faire
connaitre les savoir-faire via les producteurs et des chefs aussi ».
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La 8¢ édition des Journées Limou-
sines Or Rouge, se déroulera au
Champ-de-Juillet du vendredi 21 au
lundi 24 octobre : 4 jours dédiés &
l'excellence limousine !

Avec 4 500 m? d’exposition en plein
centre-ville, ce rendez-vous incon-
tournable des professionnels de la fi-
liere viande et agricole au niveau na-
tional et international met en lumiére
les savoir-faire : plus de 90 éleveurs,
des professionnels de lagriculture
(fabricants daliments pour bétail,
vendeurs de matériels agricoles...)
et des professionnels des métiers de
bouche (artisans bouchers, restaura-
teurs), enseignes de la grande distri-
bution sont attendus.

Venez partager ce grand moment
de convivialité et ses temps forts
avec des ventes aux enchéres de
taureaux, vaches et génisses de race
limousine, des concours de bétes
d'exception, mais aussi d'éléves cui-
siniers. Des tables rondes sont aussi
prévues.

Détail et programmation sur
https://journeeslimousines.fr

Pour ne rien manquer
Les événements programmés &
Limoges sont sur le site de la Ville :
limoges.fr, rubrique Agenda



Seniors

Réjouissances en perspective

Un colis, un spectacle a I'Opéra pour la fin de 'année et un moment de partage autour d’'un

bon repas pour Mardi gras, voila le programme qui attend les seniors dans les mois qui

viennent, sans oublier les sorties proposées par le CCAS. Explications

Cette année, les inscriptions et re-
mises des colis de Noél auront lieu
en méme temps. Plus besoin de venir
s'inscrire d'abord et de revenir cher-
cher son colis.

Offert aux seniors de 75 ans et plus
qui résident & Limoges, le colis est
constitué d'1 bloc de Foie gras de ca-
nard / 1 pain d'épices au miel / 1 vin
de Pays des Landes / 1 marmiton de
volaille sauce crémeuse aux girolles
/ 1 méli-mélo d'aubergines cuisinées
A la tomate et au basilic bio / 1délice
de péches blanches saveur meringue
/ 1 cake lingot aux fruits confits et 1
cake nature vanille bio / 1 nonnette
au miel fourrée cassis / 1instant cho-
colaté noir, lait et blanc / 3 papillotes
praliné.

9000 colis de Noél

La date d'ouverture des inscriptions
et du retrait des colis est fixée :

- Du 21 novembre au 30 décembre
dans les antennes-mairie et mairie
annexes de Limoges

- Du 21 novembre au 2 décembre de
9hdal12h15etde13h 45816 h 45
4 la Galerie des Hospices, rue Louis
Longequeue,

Merci de présenter un carte d’identi-
té et un justificatif de domicile.

Cette année, la Ville de Limoges
offrira 8 00O colis aux seniors do-
miciliés & Limoges et 1 000 autres

colis* seront distribués dans les
établissements médicalisés muni-
cipaux, le tout pour un montant de
106 00O evuros.

* Sa composition : 1 ballotin de
chocolats fins noir et lait / 1 étui de
10 piéces de pétes de fruits / 2 made-
leines Bijou / 1financier & la fraise / 1
pain d'épices aux figues / 6 papillotes
de chocolat.
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Le spectacle 4 I'Opéra

Demandez le programme. Tel est le
nom du spectacle qui sera joué &
lopéra & l'attention des seniors de
70 ans et plus. Deux dates sont pré-
vues : les 15 & 16 décembre.

Les inscriptions débuteront le 21 no-
vembre, en méme temps que celles
du retrait des colis de Noél.

Les seniors de 70 ans et plus
domiciliés & Limoges sont
conviés au pavillon Buxerolles
les 16 & 17 février, pour le re-
pas de Mardi gras, avec anima-
tion dansante. Les inscriptions
ne sont pas encore ouvertes.

Les vendredis

évasion en octobre
Vendredi 14 octobre : visite de
l'entreprise Erel & Limoges

-rdv 9 h 30, tarif 5 €

Vendredi 21 octobre :

> visite de l'espace météorite Paul
Pellas & Rochechouart

- départ 8 h, tarif 19 €

> visite du site « Le délice des
abeilles » & Gouzon

- départ 13 h, tarif 22 €

Vendredi 28 octobre : atelier mode
au club Aristide Briand

- rdv 14 h, tarif 6,50 €

Inscriptions et informations com-
plémentaires auprés du service
Animations Loisirs Seniors au

05 55 45 97 79 ou O5 55 45 97 55
Le programme complet des activi-
tés est disponible sur demande au
CCAS, dans les antennes mairie et
mairie-annexes et téléchargeable
sur limoges.fr, rubrique pratique,
animations et convivialités.
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Santé / Prévention

Se mettre au vert
pour Octobre rose

La prévention du cancer du sein est l'affaire de tous et pas
seulement aprés 50 ans. Parce qu’il faut savoir étre a I'écoute

de son corps, ne pas hésiter a consulter et pratiquer une activité
physique pour limiter les risques, Octobre rose est une occasion
d’expliquer comment adopter la bonne attitude et les bons réflexes.

Des parapluies roses rue Othon-Péconnet, dans le hall
de I'hétel de Ville, & la Bfm, sur plusieurs sites sportifs ; la
facade de la mairie illuminée du 3 au 14 octobre jusqu'a
minuit. C'est pour l'affichage et interpeller !

Mais parce qu'en parler ne suffit pas, la mobilisation est
la ! Une manifestation grand public est organisée place
de la Motte, samedi 8 octobre de 1O h a 17 h.

Des associations impliquées dans l'accompagnement des
personnes qui souffrent de cancer seront présentes.

Elles se tiendront & la disposition du public pour répondre
& bien des questions et surtout pour convaincre les plus
réfractaires de l'intérét d'une bonne hygiéne de vie (ali-
mentation, activités physiques, ...).

« Depuis maintenant plusieurs an-
nées, la Ville a renforcé son enga-
gement pour faire passer un mes-
sage et sensibiliser le plus grand
nombre & loccasion d'Octobre
rose, mais aussi tout au long de
lannée sur dautres thématiques
de santé publique, insiste Fran-
coise Archambeaud, conseillére
municipale déléguée au Sport
santé.

La prévention et les axes théra-
peutiques qui existent sont parfois
méconnus.

7
W

Frangoise

Archambeaud,
conseillére municipale délé-
guée au sport santé

Lactivité physique par exemple est bénéfique.
Mais pour faire du sport et sy tenir, il faut que ce temps
soit un moment de plaisir, de partage et de convivialité.
Pour se lancer, il faut trouver lactivité qui
nous plait ; mais lorsque le choix est diffi-
cile, la Maison sport santé est une ressource
vers laquelle se tourner » 06 87 O8 54 78

ou flashez ce code

Pour se mettre au sport, il faut essayer

Pour bouger plus, des associations sportives propose-
ront des démonstrations place de la Motte avec plusieurs
temps forts samedi 8 octobre (voir encadré).

Durant tout le mois d'octobre, les clubs et associations par-
tenaires ouvrent aussi leurs portes pour accueillir toutes
celles qui voudraient venir essayer telle ou telle activité.

I
| SAM 8 OCTOBRE

|
'J 10h -17h

- Stands de prévention
- Jeux sur la nutrition &
l'activité physique

- Informations sur les
dépistages des cancers

TEMPS FORTS :
10h30:
11h30:
14h00:

15h00:

La liste des associations/
clubs participants est en
ligne sur limoges.fr

Un défilé caritatif
Samedi 15 octobre & 20 h,
l'association Inner Wheel Li-
moges Kaolin organise un dé-
filé de mode caritatif & la mairie,
salle Louis-Longequeue.
Pour cette 4¢ édition, les fonds récoltés

seront reversés en faveur de l'aprés cancer du sein. Le dé-

filé sera suivi d'un buffet sur inscription auprés de la Ligue
contre le cancer : 05 55 77 20 76 - Tarif 15 euros

Au programme samedi 8 octobre,
place de la Motte de 1O h a17 h

Des associations mobilisées : La Ligue contre le can-
cer: stand d'information et quizz sur l'activité physique
et les dépistages des cancers / La Marguerite: anima-
tion sur I'équilibre alimentaire avec la présence d'une
diététicienne / Limousin sport santé : mise en place
de mini-évaluations et présentation des disciplines
sportives locales / Elan sportif et Elfes de Limoges :
présentation des séances de gym form' et d'activités
physiques ouvertes & toutes les femmes / Boxing club
du Val de I'Aurence : découverte de la boxe féminine
/ Association jeune & rose : découverte des ateliers
de sensibilisation & [l'auto-examen mammaire sur
buste en silicone / association Avenirs : animation sur
la nutrition avec un vélo smoothie et découverte des
ateliers bien-&tre (aromathérapie, soins esthétiques
et relaxation)

Les temps forts de la journée : 10 h 30: initiation & la
boxe féminine / 11h 30 : atelier massage minute main
et conseils esthétiques / 14 h : atelier Pouet Pouet
(auto-examen mammaire sur buste) / 15 h : Initiation
au fitness et renforcement musculaire - sous réserve
d'ajustements
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Jeune & Rose:
l'association qui porte bien son nom

Lassociation Jeune & rose est née de la rencontre de deux patientes
victimes d’un cancer du sein.

Depuis 2017, lassociation apporte une écoute et des moments d'échanges
aux jeunes femmes qui en ont besoin, « car avoir un cancer du sein avant 40
ou 50 ans, ¢a arrive », insiste Christelle Joreau, Chargée de projet Patiente
Partenaire pour l'association.

L'association porte plusieurs actions et travaille autour d'un réseau intitulé
les Tétonnantes. Dans cet espace de partage ouvert & toutes, on se soutient
et on se conseille mutuellement.

Alerte Rose est aussi une action de sensibilisation qui fait parler d’elle !

A travers un film de sensibilisation destiné aux acteurs du champ de la san-
té, il montre combien le diagnostique ne doit pas étre pris & la légére.

En 2018 : 58 OOO cas de cancer du sein ont été diagnostiqués en France
- dont 12 000 pour des femmes de moins de 50 ans ; 6 000 d’entre-elles
n'avaient pas 45 ans !

Céline Girard, 40 ans, fait partie de celles qui ont rejoint l'association. Elle
s'investit en tant qu'ambassadrice pour le Limousin pour faire de la préven-
tion bien-sir, mais aussi car « les médecins ont encore du mal & concevoir
que l'on puisse avoir un cancer du sein jeune. De fait, il y a souvent un retard
dans le diagnostique. Apprendre cette nouvelle est un choc et pour faire
face, il faut étre soutenue par des personnes qui ont notre dge ! »

Infos sur you tube : https://www.youtube.com/watch?v=llc1rXL9JO4
http://www.jeuneetrose.fr - Facebook et Instagram : @jeuneetrose

D’autres événements a Limoges

Pour Octobre rose, l'association Phoenix attitude organise 2 événements :
> Le 6 octobre : diffusion publique du documentaire La vie Re belle

qui évoque des témoignages personnels sur les problématiques liées & la
vie aprés un cancer. Diffusion espace Simone Veil, 2 rue de la Providence
& 20 h - Participation libre

> Le 11 Octobre : le matin, conférences sur les répercutions du cancer et de
ses traitements avec les apports de la phytothérapie et de 'homéopathie /
et l'aprés-midi sur I'impact d'un cancer sur la vie sexuelle.

Salle Jean-Pierre Timbaud (derriére la mairie) de 9 ha 17 h

Conférences sur inscription : 06 52 14 05 23 / phoenixattitude@orange.fr
https://phoenix-attitude.fr

A vos marques, préts 2 Marchez:

Du 26/09 au 1610

Inscriptions cuvertes did le let septembre

Pour jouer il vous suffit de
marcher !
Cadeaux a gagner!

Télecharger I'application

« Téltchargez gratultement Fapplication KIPLIN

* Criez wvolre compie ou connecieZ-vous avec [e  code -
LIMOGES2O22

= Mottoz vous en equipe

Challenge
10 00O pas / jour

Kiplin, c'est l'application qui vous fait mar-
cher et gagner des cadeaux.

Proposé par la Ville de Limoges en parte-
nariat avec Groupama, ce challenge « pas »
est une incitation & pratiquer une activité
physique au quotidien.

A vos marques, préts ? Marchez !

Aprés avoir téléchargé l'application et en-
tré le code du challenge : Limoges2022,
les participants peuvent suivre leurs don-
nées d'activité physique en temps réel via
leur smartphone, se challenger en équipe et
individuellement, relever des défis collectifs
& la fois ludiques et destinés & encourager
l'activité physique.

Des webinaires d'activité physique sont aus-
si proposés & travers 'application : préven-
tion des maux de dos, cardio-renforcement
musculaire, relaxation, ...

Pas d’excuse

Pour relever le challenge, vous pouvez
constituer votre équipe (jusqua 5 mar-
cheurs) ou rejoindre une équipe déja ins-
crite depuis l'onglet jeux. Le jeu, gratuit, a
débuté le 26 septembre. Il est ouvert & tous
et se termine le 16 octobre @23 h 59. Léquipe
victorieuse est celle qui aura accompli le plus
de pas sur ces 3 semaines de défi.
Nombreux lots & gagner : places pour le
Limoges Handball 87, le CSP en loge et
I’Open BLS de tennis, des initiations au

golf, ... Chaque membre de I'équipe victo-
rieuse remporte une paire de basket Uniqua
personnalisée.

@ .1ioces [ Goveem Kiplin


https://www.youtube.com/watch?v=Ilc1rXL9JO4

Administration de Ia

ville

Circulation &

transport

I

Education, Culture
& Enfance

Remarques, suggestions, félicitations,
la Ville a votre écoute

Pour engager le dialogue avec la Ville, ce ne sont pas les outils qui manquent : concertation,
questionnaires, antennes de proximité et accés dédiés sur limoges.fr, ... : chacun peut trouver

sa solution !

La démocratie participative n'a de
sens qu'ad partir du moment oU l'on
sen sert.
.o .

QU'il sagisse des concertations lan-
cées pour les aménagements & venir:
extension de zones 30 km/h en ville,
piétonnisation de la rue Jean-Jaurés,
bords de Vienne, le jardin d'Orsay, ...
tout comme les temps qui sont orga-
nisés dans les quartiers en lien avec
la Rénovation urbaine, pour ne citer
que ceux-la, les échanges vont bon
train entre la collectivité, ses parte-
naires et les administrés.

Un dialogue a double sens
Autre point d'une importance ca-
pitale, l'exercice de cette démocra-
tie partagée n'a de sens que si elle
sexerce justement dans les deux
sens.

La Ville questionne ses habitants
pour mettre en ceuvre des solutions
et projets. Les habitants peuvent
aussi interroger la collectivité et lui
faire part de leurs idées.

Parmi les ressources qui sont & la
portée des habitants, les conseillers

Séance de concertation avec les habitants des Portes-Ferrées en 2019

de quartiers qui, en tant que repré-
sentants, font le lien avec les élus
e A .
référents. lls peuvent étre sollicités
via les antennes-mairie et mairies
annexes de chaque quartier.

Sur Limoges.fr

Sur le site de la Ville, longlet Mes
démarches situé en haut & droite
de la fenétre du navigateur, permet
d'en accomplir un certain nombre :
prise de rendez-vous avec la direc-
tion jeunesse - démarches d'Etat-

civil, d'urbanisme et déclaration pré-
alable de travaux, .. - offres d'em-
plois et stages - demande de subven-
tion pour les associations - portage
de repas & domicile - démarche eau
et assainissement également - ...
Toujours depuis la page d'accueil, un
formulaire de contact est aussi en
ligne derriére l'onglet Contactez la
mairie.

MES ACCES
RAPIDES

-
: g

VILLE CREATIVE

PRATIQUE - DYHAMIQUE

MES DEMARCHES
EN LIGNE

* Sulrentions sus associations
» Pagiprs ddorntd

» criptient tecialines

CITOYEMME ~

MES
SERVYICES

) WEE DEMASTHES

¥ Darrande d'scte o dlat chv CONTAITER Ld STMICHIRE L LA i
s HEWELETTER
» Insrription & b bibliothdque
» Offre clermplcis ot iLages
r Achoter sn Bilat de spectacis
» Paierment en ligne de Ceccuel de iolsing +
1 ERCHIRCHER
+ FOUTES LES DEsaSCHES | AdTrAIAIRE GEY UM RERVIDE
ASSOUEATHHE
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Propreté &
esthétique

Vivre ensemble

Tell My city, l'application
qui nous interpelle

Mise en place depuis novembre 2015, l'application
Tell My city a permis aux Limougeauds d'adresser
plus de 20 OOO signalements et messages de
félicitation pour les actions réalisées en ville.
Aujourd’hui, le nombre de demandes adressées & la Ville
est stable : environ 200 chaque mois.

La méthode

Pour contacter la Ville avec lapplication, rien de plus
simple, ni de plus rapide.

Comme l'explique Dominique Artige, du Cabinet du maire,
gére l'application : « lorsqu'un signalement est créé, le plus
souvent & partir de lapplication téléchargée sur smart-
phone, son auteur recoit tout d'abord un accusé de récep-
tion personnalisé qui lui indique que sa requéte sera trans-
mise au service concerné®.

Le signalement est donc envoyé dans les plus brefs délais
aux services municipaux, & Limoges Métropole, & Limoges
Habitat, la DIRCO, aux opérateurs de téléphonie, ou EN-
EDIS par exemple...

Une réponse définitive est
apportée au demandeur
sous quelques jours. Le
temps de traitement néces-
site une semaine car chaque
question vient sajouter aux
taches quotidiennes qui sont
effectuées par les services ».
Actuellement les réclama-
tions concernent essen-
tiellement des problémes
relatifs & la propreté, la
sécurité et la voirie, mais
toutes questions ou re-
marques peuvent étre po-

Dominique Artige supervise l'ap-
plication Tell My city pour la Ville
de Limoges

sées.
Et si une action vous plait, vous pouvez aussi écrire & la
Ville pour que le message soit transmis aux agents qui
l'ont mise en ceuvre.

* Notez que plus de la moitié des signalements sont transmis
& Limoges métropole au regard de ses compétences (voir
infographie page 2)

Rappel des régles générales

>les utilisateurs de trottinettes motorisées doivent adop-
ter un comportement prudent, tant pour leur propre sé-
curité que celle des autres

> il faut avoir au moins 12 ans pour conduire

une trottinette motorisée

> le transport des passagers est interdit

> assurance de responsabilité civile est obligatoire

> il est interdit de porter & l'oreille des écouteurs

ou tout appareil susceptible d'émettre du son

Trottoirs, pistes cyclables, chaussée

et voies vertes

> les engins de déplacement personnel motorisés ont
interdiction de circuler sur le trottoir (sauf dispositions
contraires). En agglomération, les utilisateurs ont obli-
gation de circuler sur les pistes et bandes cyclables lors-
qu'il y en a. A défaut, ils peuvent circuler sur les routes
dont la vitesse maximale autorisée est inférieure ou
égale a 50 km/h

> hors agglomération, leur circulation est interdite sur la
chaussée, elle est strictement limitée aux voies vertes et
aux pistes cyclables

S’il y a un moteur, pas sur le trottoir !

Pour limiter les incidents liés a la circulation des trottinettes motorisées sur les trottoirs, la police
municipale méne des actions de prévention, de sensibilisation et de contréle depuis le mois de septembre.

Les équipements

> le port du casque n'est pas obligatoire en ville, mais
fortement conseillé. Il 'est hors agglomération

> de nuit comme de jour par visibilité insuffisante, et
méme en agglomération, les utilisateurs doivent porter
un vétement ou équipement rétro-réfléchissant

> les trottinettes motorisées doivent étre équipées de
feux avant et arriére, de dispositifs rétro-réfléchissants,
de freins et d'un avertisseur sonore

> il est interdit de circuler avec un engin dont la vitesse
maximale n'est pas limitée & 25 km/h.

> non-respect des régles de circulation: 35 €
d'amende

> circuler sur un trottoir sans y étre autorisé : 135 €
d'amende ;

> rouler a plus de 25 km/h :
1500 € d’'amende.

Pour en savoir plus sur les
transports a Limoges, c’est par
la : www.limoges.fr/pratique/
les-transports-limoges
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Développement durable

Enléevement d’encombrants a domicile

Trier ses déchets fait partie des actions qui ont un impact réel sur I'environnement. En octobre, Limoges Mé-
tropole lance un nouveau service d’enlévement 4 domicile & Limoges pour ceux qui ne peuvent se rendre en

déchetterie. Explications.

Jeter quelque chose & la poubelle
est un geste que l'on accomplit sans
y penser, mais pour se débarrasser
de certains déchets plus volumineux,
il faut souvent prendre le temps
de sorganiser. Compétence qui in-
combe & la Communauté urbaine
sur les 20 communes membres, leur
gestion repose aussi sur le tri que les
usagers ont pris I'habitude de faire.

Sur rendez-vous

Clest une nouvelle possibilité qui
sadresse & ceux qui ne peuvent se
rendre en déchetterie.

Sur rendez-vous pris en ligne, un ser-
vice de ramassage des encombrants
& domicile est désormais proposé (2
fois an et dans la limite de 3 encom-
brants par rendez-vous).

Ces demandes peuvent étre for-

mulées en ligne sur encombrants.

limoges-metropolefr ou auprés des

antenne-mairies et mairies annexes.
Destinée & limiter les dépéts sau-
vages qui samoncellent - une fac-
ture annuelle de 500 OOO euros et
17 900 heures de travail en 2021,
cette nouvelle prestation sera éva-
luée avant d'étre pérennisée.

Notez que le premier réflexe en ma-
tiere de déchets est de solliciter les
distributeurs qui ont une obligation
légale de reprise financée par I'Eco-
taxe inclue dans le prix d'achat.

Des Ecobox dans les parcs et jardins municipaux

Des Ecobox sont installées dans les parcs et jardin de la ville. Lobjectif

est de proposer & ceux qui les fréquentent, la possibilité de trier leurs

déchets demballages sur place (pique-nique, godter, ...).

Toujours dans une logique de tri, les points dapport volon-
taire, pour le verre, les textiles, les piles ou les biodéchets par
exemple sont aussi géolocalisés
ligne sur le site de la communauté urbaine :
metropole.fr/services/gestion-des-dechets-nos-missions/les-collectes

sur une carte interactive en

Limoges Métropole gére également en régie les 11 déchetteries communau-
taires pour trier tous les déchets qui ne peuvent étre ramassés au domicile
des habitants.

Pour y accéder, une carte d'accés est fournie.

Sa demande peut se faire directement sur place ou & l'accueil de la direc-

tion de la propreté : 71 rue de Nexon

Le don aux associations qui sont en
mesure de donner une seconde vie
aux matériels usagés est aussi une
solution qui doit étre envisagée pour
limiter les déchets.

https://www.limoges-
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Evénement

Avant-premiéres, tous au cine

23 films en avant-premiére, c’est ce que proposent les cinémas Grand écran durant les 7¢
rencontres cinématographiques qui sont organisées a Limoges du 8 au 16 octobre. A l'affiche,
des films sélectionnés pour le plaisir du public et dans les salles, des intervenants pour parler

7¢ art.

ETHES

REHE@ _THES

Rentaontres avec équ as
Discussions

NOURE et s ita. S bl |

Bruno Penin, directeur du multiplex
Grand écran est un cinéphile pas-
sionné. Un pléonasme diriez-vous ?
Mais quand on aime, on en rede-
mande sans cesse.

Créées justement pour aller vers
ce public en attente d'histoires eni-
vrantes, les rencontres cinématogra-
phiques sont aujourd’hui un rendez-
vous trés attendu des amateurs.

« Tous les films sont diffusés en avant
premiére a Limoges. La programma-
tion est destinée & partager aussi des
temps d'échanges avec des interve-
nants d’horizons diversifiés - Le plan-
ning n'était pas encore connu en date du
bouclage de Vivre & Limoges.

La manifestation est trés bien per-
cue, tant par le public que les profes-
sionnels du cinéma qui y participent,
poursuit-il.

Nous travaillons avec une cen-
taine de distributeurs sur lannée.
Cela représente 500 & 600 films qui
sont diffusés dans les 31 salles des
trois cinémas : place Denis-Dussoubs,
& Ester et au Lido ».

IE GAGN
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L'heure du choix

Pour cette édition des rencontres
cinématographies, 15 distributeurs
ont accepté de jouer le jeu et de
livrer aux yeux des spectateurs
limougeauds des « films et des des-
sins animés que lon a envie de faire
découvrir comme » :

> Le petit Nicolas qu’est-ce quon at-
tend pour étre heureux dAmandine
Fredon et Benjamin Massoubre, avec
les voix de Laurent Laofitte et Alain
Chabat.

Une version qui peut se regarder &
deux niveaux. Tout d'abord avec des
yeux denfants, pour apprécier les
péripéties d'une cour de récré, mais
aussi avec un regard d'adulte & tra-
vers la vie de Sempé.

> Tempéte, du réalisateur cana-
dien Christian Dugay avec Mélanie
Laurent, Pio Marmai, Kacey Mottet
Klein.

Née dans le haras de ses parents,
Zoé a grandi au milieu des chevaux
et n‘a qu'un réve : devenir jockey !

Un accident tragique et le combat
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d’'une petite fille pour remonter en
selle - Sortie en France prévue en dé-
cembre 2022

> 2 prix au 15° Festival du film fran-
cophone d’Angouléme, pour le film
Noémie dit oui, premier long mé-
trage de Geneviéve Albert, dont une
mention du jury pour Kelly Depeault.
Elle interpréte une ado qui accepte
de se prostituer & la demande de
son nouvel amoureux. « Un vrai choc,
annonce Bruno Penin pour ce film
qui aborde un sujet pourtant traité
1 000 fois au cinéma ».

Et puis, parmi les titres proposés, ci-
tons également La femme de Tchai-
kovski qui n'a été diffusé qu'au Festi-
val de Cannes. Sa date de sortie en
France n'est pas encore connue.

Toute la programmation sur
www.grandecran.fr

Tarif unique 5 euros
La vente des places en ligne
est ouverte.


https://www.grandecran.fr/rencontres-cinematographiques-de-limoges/

Kévin Roman a changé de vie pour devenir Chef
& domicile

[ =

Sandrine Joyeux dirige le pdle ressources de la
Ville de Limoges.

Youseff Boughlem dirige 'Agence de valorisation
de la Recherche en Limousin (AVRUL).
Son témoignage est en ligne sur limoges.fr

Comment en sont-ils

arrives la

Cette question, nous la leur avons posée pour mettre en lumiére leur parcours, leurs

choix, des incertitudes, des questionnements, des exigences, des ambivalences aussi.

Professionnels expérimentés, bacheliers, artistes, chefs d’entreprise, salariés, ... nous livrons

dans ce magazine quelques uns de leurs mots. Tous les témoignages sont a lire sur limoges.fr

Kevin Roman a changé de vie par
amour du go0t. Aprés avoir travaillé
10 ans dans les métiers de la presse
et la communication, il est devenu
Chef & domicile.

Son expérience & IInstitut Bocuse
a changé sa vie et lui permet au-
jourd'hui de vivre de sa passion.

« Jai choisi un ours comme logo de
mon entreprise de Chef & domicile,
précise-t-il. Un ours clest gentil, un
peu grognon des fois, mais surtout
avec un fort caractére.

Et du caractére il en faut pour tout
remettre en question et aller au bout
d’'un cheminement personnel.

Pour forger mon expérience, jai voya-
gé, au Canada notamment en 20]14.
La-bas, les notions de réussite et de
récompense sont primordiales.

On n’hésite pas & dire bravo lorsque
quelqu'un réussit et surtout, on n'a pas
& en avoir honte.

Alors aprés 10 années de journa-
lisme, des petits boulots, des Cdd &
la chaine, plusieurs mois de chémage,

jai tenté ma chance et intégré cette
école de cuisine & Lyon.

Jiai toujours eu louverture d'esprit et
‘envie de bouger. Mais faire le choix
l

de sa passion ma tout de méme de-
mandé du courage : repartir & zéro et
quitter un cdi enfin décroché pour me
ancer & mon compte ; choisir entre
l

une vie dissolue et les responsabilités
d'un chef d'entreprise ».

A suivre sur facebook : @A Ma Sauce
- Limoges

“Les maillons d’une
méme chaine ”

Des valeurs a partager

Sandrine Joyeux dirige le péle res-
sources de la Ville de Limoges.
« Jai toujours travaillé dans la fonc-
tion publique, explique-t-elle ; pour
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des services de [’état, des établisse-
ment publics avant de rejoindre la
Ville de Limoges.

Tout en restant sur le méme cceur de
métier, mon parcours ma donné [op-
portunité de découvrir différentes
cultures professionnelles.

Ce qui est extrémement enrichissant.
J'ai souvent changé de poste pour ré-
pondre aux exigences de mobilité de
certains employeurs mais également
pour maintenir un équilibre Vie pro-
fessionnelle/vie familiale.

La loyauté est aussi pour moi une va-
leur trés forte, tout comme le respect
des autres au sein de lentreprise ou
d'une collectivité.

Mon parcours ma demandé beau-
coup d'implication et d'engagement.
Pour étre heureux au travail, il faut le
décider chaque jour, trouver du sens
dans ses missions et surtout avoir
conscience que chacun d'entre nous
est un maillon essentiel au bon fonc-
tionnement de la collectivité.



Marion Rochette, bacheliére mention trés bien
souhaite devenir vétérinaire

“ Assumer ses choix
et étre meilleure
encore ”’

Profession entrepreneuse
Et lorsque l'on parle de donner du
sens & sa vie, Damla Yétik, jeune en-
trepreneuse vient justement de créer
une start-up qui lui ressemble.

Clest aprés avoir réalisé plusieurs
stages et beaucoup de travaux pra-
tiques autour de la problématique
de la gestion des déchets, quelle
a compris quelle voulait travailler
dans ce domaine.

« Javais une idée assez précise de
lentreprise que je voulais créer, an-
nonce-t-elle. Mais tout le challenge
était de savoir comment se lancer
lorsque l'on n'a pas d'expérience.

Juai intégré lincubateur de AVRUL
en 202] et créé Collec, une plate-
forme digitale de collecte de matériel
Hightech et électronique contre des
récompenses (https://co-lec.com).
Pour y parvenir, il a fallu conclure des
partenariats et trouver des points de
collecte.

Clest l& que je me suis rendue compte
que lentrepreneuriat n'était pas si fa-
cile, mais que la soif d'apprendre et
d'oser sortir de sa zone de confort :
prendre la parole en public, networ-
ker*, batir une stratégie de dévelop-
pement sur 3 ou 5 ans, était plus que
stimulant.

Damla Yétik, entrepreneuse au sein de I'Incuba-
teur de 'Agence de valorisation de la Recherche
en limousin (AVRUL)

Jai fait des sacrifices pour assumer
mes choix, mais je me dois de conti-
nuer pour étre meilleure encore. Il
faut faire et ne pas attendre quon le
fasse pour soi. Clest vrai pour tout le
monde, mais particuliérement lorsque
lon est chef dentreprise », insiste-t-
elle.

Et méme si comme beaucoup, Damla
Yétik considére que la bienveillance
est une qualité, elle sait aussi « qu'il
ne faut pas hésiter & séloigner des
personnes toxiques ! »

* Réseauter, utiliser le réseau de ses
connaissances

“Concilier études
travail et un bébé ”

Sandrine Combelle, Infirmiére & 'EHPAD Le Mas
Rome est arrivée & Limoges par un concours de
circonstances.

Sandrine Combelle aurait-elle ima-
giné qu'un courrier perdu laurait
conduite jusqu'a Limoges pour faire
ses études... Aprés un DEUG Science
de la vie et de la terre & la faculté
dans lequel elle ne sest pas plu du
tout, elle a voulu se lancer dans le
commerce pour se rapprocher des
autres.

D'abord gérante d'une boutique de
fleurs et aprés plusieurs petits bou-
lots, elle est entrée & 'école d'infir-
miére en 2010 - année oU elle est
aussi tombée enceinte !

« Pas simple de concilier les études et
le travail, avoue-t-elle, surtout avec
un bébé. Alors je me suis accrochée.
J'ai eu mon dipléme en 2014 ».

Retrouvez le suite de son témoignage
et celui d’autres acteurs sur
limoges.fr, rubrique Fil infos

Marion Rochette a décroché son bac mention trés bien a 17 ans.

Lycéenne & Saint-Jean avec la spécialité Maths / physiques, elle avoue

« avoir toujours eu de bonnes notes », peut-&tre parce qu'elle avait des facili-
tés mais surtout parce quelle savait faire preuve de régularité.

« Je faisais mes devoirs chaque soir, explique-t-elle. Mais je pense que je vais
découvrir beaucoup de nouveautés dans les études supérieures.

Cela va mobliger & madapter »

Passionnée d'équitation, Marion souhaite devenir vétérinaire.

« Je nai pas été admise sur dossier pour intégrer ['école vétérinaire de France,
malgré mes notes. Je savais que les places étaient chéres et que ce nétait
pas du tout gagné d'avance mais je nai méme pas eu le droit de passer le

concours dentrée. Jai trouvé cela injuste.

Alors pour aller au bout de ce que je souhaite, jai intégré & la rentrée une
classe préparatoire biologie, chimie, physique et sciences de la terre (BCPST)
au Lycée Saint-Louis de Paris. Jai un peu peur pour la suite, mais ce qui
importe est de trouver le bon équilibre. La famille et les amies sont trés impor-

tantes pour cela ! »
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Meétiers

La Ville se mobilise au salon Studyrama
samedi 15 octobre au Zénith

La 9° édition du Salon Grandes
Ecoles Studyrama est prévue samedi
15 octobre au Zénith.

Que vous soyez lycéen, éléve en
classes préparatoires ou étudiant,
ce salon est l'occasion de rencontrer
des représentants d'écoles supé-
rieures de Limoges, du Limousin et
de la France entiére, d'en savoir plus
sur la poursuite d'études post-bac et
de penser & son orientation profes-
sionnelle.

Cette année, deux pdles de la Ville
y participent, tout simplement parce
que les professions exercées par les
personnels municipaux sont mécon-
nues.

Infirmiéres, aides-soignants
Cela ne vous aura certainement pas
échappé si vous avez regardé les af-
fiches d'informations municipales du
mois de septembre : le CCAS recrute
des infirmiers pour ses 4 EHPAD !
Guillaume Vidal, directeur du Centre
communal d'action sociale (CCAS) a
& cceur d'en parler.

« Nous avons des besoins constants
en matiére de recrutement dans nos
établissements, insiste-t-il.

Guillaume Vidal,
directeur du CCAS

Prendre soin des ainés nécessite des
compétences, mais nous sommes trés
loin des idées recues qui circulent
sur la prise en charge des personnes
dgées.

Les soins infirmiers en EHPAD sont
trés diversifiés, ils demandent de la
bienveillance, de [‘écoute, un désir
daller vers.

Nous avons toujours des postes
a pourvoir, y compris pour des
aides-soignants, car nous devons
faire face & des besoins croissants,
qui demandent de plus en plus de po-
lyvalence.

Les seniors en EHPAD ont besoin d'un
accompagnement adapté. Clest un
lieu de vie dans lequel les soins de-
meurent primordiaux », conclut-il.

Des informaticiens,

mais pas que...

A la direction des systémes d'infor-
mation (DSI) de la Ville, prés d'une
quarantaine d'agents sont sur le qui
vive.

Car au sein de la collectivité, ce ne
sont pas les besoins qui manquent en
la matiére.

De laccompagnement des utilisa-
teurs sur le terrain, jusqu'a la sécuri-
sation des serveurs de données ou la
téléphonie, les profils de postes sont
diversifiés.

Comme l'explique Wilfrid Faucher,
le directeur du service, « nous avons
besoin de professionnels polyvalents
et capables de savoir intervenir sur la

Focus sur Parcoursup

Wilfrid Faucher, directeur des
systémes d'information

plupart des problématiques informa-
tiques.

En revanche, nous sommes a la re-
cherche de professionnels en matiére
de conduite de projets.

La DS/ en pilote une soixantaine tout
au long de lannée. Certains éma-
nent des besoins des services qui
demandent une application pour
accomplir une téche bien précise
comme le comptage des clients aux
halles par exemple, des modules
supplémentaires pour la gestion du
temps de travail par la DRH ou des
stocks dans les cuisines des écoles et
des EHPAD...

Autres postes que nous recherchons
activement, des professionnels de la
cybersécurité, le défi qu'il faut rele-
ver chaque jour et qui nécessite une
veille attentive et des compétences
de haut-niveau ».

Parcoursup est I'une des voies d'entrée pour s'inscrire dans I'enseignement

supérieur.

Quelles formations sont concernées ?

Quel est le calendrier et les dates clés a respecter ?

Comment saisir ses voeux ?

Comment répondre aux établissements ?

Toutes les réponses & ces questions vous attendent sur le salon.
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Vie des quartiers

Les assemblées générales des conseils de quartier
Tout public

Les assemblées générales des Conseils de quartier sont ouvertes au public.
Programmées & 18 h 30, elles sont 'occasion de revenir sur les actions entre-
prises par ses membres - représentants des habitants du quartier, en présence

des élus référents.

> Landouge : mercredi 5 octobre - salle des fétes
> Limoges sud Romanet : lundi 10 octobre - CCM John Lennon
> Limoges ouest La Borie Vanteaux : mardi 18 octobre - Beaublanc

- Salon Panoramique

> Beaune les Mines : lundi 24 octobre - salle des fétes

> Limoges est Le Vigenal-La Bastide : jeudi 10 novembre - Espace Detaille
> Limoges nord Beaubreuvil : lundi 14 novembre - Salle Marcel Proust

> Val de I'’Aurence-Roussillon : jeudi 17 novembre - Espace Lucien Neuwirth
> Bel Air Baudin : mardi 22 novembre - Salle Louis Longequeue

> Limoges Grand Centre : lundi 28 novembre - Espace Simone Veil

> Les Ponts-Le Sablard : mardi 6 décembre - CCM John Lennon

VAL DE L’AURENCE /
ROUSSILLON

antenne-valaurence@limoges.fr
13h30 417 h-055577 6210

1 rue Marcel-Madoumier

> La Bfm Aurence organise samedi 15
octobre & 10 h I'heure du conte pour
les petits de O & 6 ans.

Petites histoires, comptines et jeux
de doigts sont & découvrir pour dé-
velopper I'imaginaire et partager de
bons moments.

Inscriptions au O5 55 05 02 85

‘E._,_F

> Au Val de I'Aurence sud, le lance-
ment du chantier de démolition des
3 immeubles d'entrée de ville a débu-
té : le relogement des habitants est
terminé, la préparation du chantier
est en cours, avec une phase de cu-
rage/désamiantage, le grignotage
(déconstruction) devrait démarrer

avant la fin d'année.

Un projet de jardins partagés, por-
té par Terres de Cabanes avec Li-
moges habitat, est aussi lancé & cété
dU « petit So.
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BEL-AIR BAUDIN

antenne-belair-baudin@limoges.fr
13h30 417 h-0555713425
39 bis rue de la Conque

> La Bfm centre-ville propose mer-
credi 5 octobre de 15 h & 16 h Nos
petits RDV du mercredi aprém au sein
de l'espace jeunesse.

Des visites guidées sur différentes
thématiques sont aussi prévues tous
les mois.

Toutes les activités de la Bfm sont sur
l'agenda en ligne
https://www.limoges.fr/lagenda

Plus d'information dans I'agenda
culturel 2 mois & Limoges.

o
_ BOURSE

d "ECHANGE |
Du C.M.F.L. ’

Cliite ghics SAaa ilates div i lar i du Lissuais
DIMANCHE 10 octobre 2022
LIMOGES (87)
Salle Maison du temps libre
Siluies dhar i 9 18 Blieie 8 Listngars

e | OUVERTURE i 853 18 b
Entres GRATUITE

> Dimanche 16 octobre, la bourse
d'échange du club des modélistes
ferroviaires du Limousin se tiendra
salle du temps libre.

> Vendredi 28 octobre de 20 h 15 &
minuit, l'association sportive et cultu-
relle Bellevue Sainte-Claire, orga-
nise un concours de belote.

Inscriptions et renseignements
au 0555331259

‘ Rénovation des aires de jeux
&4 la créche Jean-Dufour


https://www.limoges.fr/agenda

Plus de bancs a Limoges :
réflexion des conseillers de quartiers

Linstallation de bancs, d'assises,
voire de salons sur le domaine pu-
blic répond & différentes exigences.
Ce mobilier urbain, ne doit tout
d'abord pas géner la circulation des
usagers, ni faire obstacle & la visibili-
té ou l'intervention des services d'ur-
gences.

Leur implantation répond aussi & des
contraintes architecturales : dans un
secteur patrimonial remarquable
comme en centre-ville par exemple,
'avis de I'Architecte des Batiments
de France est nécessaire.

En revanche, pour faire remonter les
besoins, les conseillers de quartier
sont en mesure d'identifier les lieux
oU |'implantation de bancs pourrait
se faire.

87 installations

potentielles.

Delphine Lacéte, de la direction
Construction et Projets Urbains, étu-
die avec ses équipes les propositions
d'implantations qui lui sont soumises.
A ce jour, 87 sont & l'étude dans les
différents quartiers de Limoges.
Progressivement et selon la faisabi-
lités, de nouveaux bancs seront ainsi
mis & disposition des marcheurs qui
souhaitent souffler un peu ou simple-
ment s‘asseoir un moment pour se
retrouver.

Julie Lairesse, conseillére du quartier Bel-air Baudin, Philippe Hupon et Philppe Mingalet, pour le aur-
tier de Beaune-les-Mines se sont mobilisés pour faire des propositions. « C'est nécessaire dans des lieux
stratégiques, précisent-ils, alors nous avons fait les propositions qui nous semblaient les plus judicieuses ».
Julie Lairesse de son cété est figre d'avoir été associée par la mairie pour réfléchir & ces projets : « Aprés un
premier mandat au cours duquel jai pu m'impliquer, Jai voulu mengager & nouveau pour mon quartier car je
suis une adepte de la Démocratie participative. Nous avons un réle de relais de la parole des habitants auprés
des services de la Ville et des élus, qu'il sagisse de bancs, de services ou de propositions, conclut-elle avec le
sourire.

Vous pouvez contacter les conseillers
de votre quartier en vous adressant

& la mairie annexe ou a l'antenne-Mairie
Abonnez-vous

LES PONTS 7/ LE SABLARD

ala NEWSLETTER

antenne-lesponts-lesablard@limoges.fr
8h30412h30-0555753480
21 avenue du M' de-Lattre-de-Tassigny

> LUAccorderie de Limoges organise une grande journée portes-ouvertes pour
faire découvrir ses activités lundi 10 octobre de 16 h & 18 h. Impliquée au sein
du quartier depuis plusieurs années, l'association propose notamment des
échanges avec d'autres intervenants, mais aussi des activités ludiques, comme
des jeux de société, de loisirs ou de plein air.

Cette année avec Escales Solidaires, deux aprés-midis pétanque et un jeu de
piste ont eu lieu, tout comme la traditionnelle journée jeux proposée en parte-
nariat avec la Confédération Syndicale des Familles (CSF).

L'association se situe 3 rue Charles-Péguy. Permanence les lundis de 14 h 18 h.

Renseignements : 06 76 10 82 33
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"Q? LIMOGES
GRAND CENTRE
antenne-grandcentre@limoges.fr

13h30 &17 h- 0555 45 86 20
19 place de la République

> Une nouvelle agence de service & domicile vient d'ouvrir
ses portes 44 avenue Gabriel-Péri.

Sur place, Thierry Coquet, franchisé Centre Services, est
revenu & Limoges aprés un long parcours commercial et
marketing dans un grand groupe agroalimentaire interna-
tional. Dans son agence, plusieurs services sont proposés :
ménage, repassage, garde d'enfant petit jardinage.

Plus d’infos sur : https://centreservices.fr

> Les travaux ont débuté en haut de la rue Elie-Berthet.
Un ensemble immobilier est en cours de
construction par la SELI. Le temps des
travaux, le parking est momentanément
fermé. Pour en savoir plus, rendez-vous sur
limoges.fr ou flashez ce code :

Soutien aux commerces,

la République en chiffres

Plus de 600 OOO euros ont été versés par la Ville
pour soutenir les commercants de la place de la Ré-
publique durant les travaux.

Organisée suite & la mise en place d'une Commission
Consultative de Réglement & I'Amiable en 2018, ce
soutien & l'activité économique du territoire a permis
& 20 commercants d'en bénéficier

Notez que 14 réunions on été tenues entre octobre
2018 et avril 2022 et qu'un commerce pouvait déposer
plusieurs dossiers pour des périodes différentes, soit 37
demandes instruites en 4 ans !

Le montant exact des indemnisations versées est de
610 955,39 €, avec un plafond maximum d’indem-
nisation annuel et par établissement de 30 000 €.
Aucun recours contentieux n'a été déposé.

Me Gusta, des saveurs méditerranéennes a Limoges

Dans sa boutique de la place de la République, Esméralda
Béchet nous invite au voyage. Avec des saveurs au parfum
d’Espagne, du Portugal ou d'ltdlie, elle apporte un rayon
de soleil dans nos assiettes.

« J'ai travaillé en restauration tout au long de ma carriére »,
explique-t-elle. Mais pour changer de cap, sans pour au-
tant quitter le navire, elle « souhaite désormais privilégier
la sérénité avec ses clients.

Fini le rythme des restaurants. Je cuisine un plat le midi. Il
est simple et différent chaque jour. Je le prépare souvent
avec des produits de la boutique et selon les commandes
que je passe ».

Charcuterie et fromage & consommer sur place ou & em-
porter font aussi partie des choix qui s'imposent lorsque
l'on pousse la porte.

«J'accorde une trés grande importance & la qualité des pro-
duits, car mon but est que le client revienne et qu'il se sente
bien dans un cadre reposant ».

Me Gusta 26 place de la République
Ouvert jusqu'a20 h
09 72 6114 34 - https://www.megustalimoges.fr
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Vie des quartiers

1,7 million d’euros
pour les menuiseries
dans 5 écoles municipales

Les opérations de remplacement des portes et fe-
N L .
nétres extérieures durant les vacances de la Toussaint
sont prévues sur 5 sites scolaires ; soit 618 menuiseries
dans les écoles Beslais, Herriot - Maternelle et élé-
mentaires ainsi qu'a I'école élémentaire des Feuillants.
Le montant total des 5 opérations séléve &

1700 000 €.

Le remplacement des portes et fenétre & I'école Edouard Herriot a débuté
en 2021

LIMOGES EST LE VIGENAL / LA BASTIDE

antenne-levigenal-labastide@limoges.fr - 8 h 30 & 12 h 30 - O5 55 45 86 25

Place de I'Europe

Les travaux de I'école Blanchot

Vendredi 26 aoit, le maire de Limoges et les élus étaient
venus visiter I'école René-Blanchot en amont des tra-
vaux qui viennent de débuter sur place.

Cette visite, hautement symbolique, marque un tournant
car elle pose le socle sur lequel vont reposer les autres
chantiers & venir. Comme le précise Emile Roger Lom-
bertie, maire de Limoges, « la stratégie de rénovation des
béatiments scolaires répond & trois grandes nécessité : I-
apporter un cadre d'apprentissage le meilleur possible aux
enfants, & leurs professeurs ainsi quda toute [équipe péda-
gogique / 2- veiller & limiter au maximum les codts, pour les
travaux, mais aussi en matiére de fonctionnement du bati-
ment / 3- veiller & limiter les impacts environnementaux ».

Des dispositifs écologiques

La réhabilitation du batiment permettra tout d'abord d'as-
surer la baisse des consommations énergétiques deman-
dées par le décret tertiaire (baisse de 60 % des consom-
mations en 2050).

La forte isolation, le raccordement au réseau de chaleur,
la pose de panneaux rayonnants au plafond seront ga-
rants du confort durant 'hiver.

Face aux chaleurs estivales, des stores et vitrages per-
formants couplés & un revétement clair en toiture et un
systéme de rafraichissement adiabatique (technique de
climatisation écologique sans fluide frigorigéne) seront
garants de plus de fraicheur dans les classes.

La qualité de l'air intérieur est également traité par la pré-
sence de matériaux sains. Quant aux énergies renouve-
lables, plus d’'une centaine de panneaux photovoltaiques
sera posée. Un dispositif de récupération d'eau de pluie
est également prévu.

« Clest un challenge, poursuit le maire de Limoges. Mais
nous avons déj& démontré que cétait possible avec les tra-
vaux de 'EHPAD Marcel-Faure, ou toutes les actions que
nous accompagnons pour végétaliser les cours d'école ».

100 % école

Réalisé en deux phases, la restructuration du bati-
ment vise & accueillir & terme 'ensemble des éléves
de la petite section au CM2.

La premiére phase de travaux a permis aux éléves de
l'école élémentaire d'intégrer leur classe dés la ren-
trée de septembre.

A la fin de la seconde phase, & la rentrée 2023 donc,
tous les enfants seront accueillis dans le batiment et
les deux cours seront entiérement réaménagées.

Le montant global du chantier séléve & 4,7 M€.
Jusqu'd présent, ce batiment était utilisé la moitié du
temps pour des activités scolaires - le reste étant dédié
au profit du centre social et de la bibliothéque qui sont
maintenant installés au sein du pble de services & la Bas-

tide.
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> Une braderie aux livres sera pro-
posée & la Bfm du quartier (Péle de
services, 45 rue Georges Braque)
samedi 8 octobre de 10 h 30 &
17 h 30.

Prévoyez un sac solide et venez trou-
ver votre bonheur au milieu des livres
pour tous les goOts et tous les &ges.
2 euros - le kilo de livres.

> Un apéro-démontage de vélo est
organisé par lassociation Véli-vélo,
dans son local situé 235 avenue du
Général-Leclerc jeudi 20 octobre de
16 h & 20 h.

Pour cette session, l'association pro-
pose de démonter des vélos afin
de récupérer des piéces. Lobjectif :
alimenter le stock de piéces d'occa-
sion de l'atelier et apprendre la mé-
canique du vélo & travers la décou-
verte des composants et des outils.
Renseignements auprés de l'associa-
tion : https://velivelo-limoges.org

07 66 49 44 96

Des activités familles

avec le centre social

Le secteur famille du Centre social
du quartier propose plusieurs ac-
tions a partager :

> Lundi 24 et 31 octobre : une
marche dans le bois de la Bastide
& partir de 10 heures et un atelier
modelage pour Halloween & par-
tir de 14 heures. Lespace de jeux
pour enfants Graine de famille sera
ouvert mardi 25 octobre de 14 h &
17 heures et jeudi 27 octobre de
8h30 a11h30.

> Mercredi 26, la féte de l'automne
sera célébrée devant I'école élémen-
taire Blanchot.

> Jeudi 27 octobre, un atelier créatif,
toujours sur Halloween sera propo-
sé.

> Vendredi 28 : atelier cuisine de 10 h
4 12 h avec un grand jeu Troc Ci-
trouille.

> Mercredi 2 novembre, un rallye
photo et un pique-nique sont pré-
vus sur le sentier des pierres de
légendes de Compreignac (dés
9 h 30). Renseignements sur les ins-
criptions et la programmation auprés

du Centre social 05 55 38 36 02

Vie des quartiers

LIMOGES NORD BEAUBREUIL

antenne-beaubreuil@limoges.fr8 h 30 412h 30 /13h 30 417 h
055545 86 30 - 4 allée Fabre-d’Eglantine

Ca se construit route du Palais

Des travaux d'ampleurs sur une parcelle de 4 hectares se profilent & la sortie de
Limoges, sur la route du Palais. Projet urbain de requalification d'une friche in-
dustrielle lancé & l'initiative de la Ville, ce chantier est orchestré par Emmanuel
Prévost, promoteur.

« Une enseigne Grand frais va tout d'abord s'implanter sur le site - celle des cou-
tures qui sera transférée, explique-t-il. Mais au regard de la superficie du terrain,
des aménagements mixtes sont prévus. Il ne sagit pas de créer une zone com-
merciale, mais d'ouvrir des espaces & disposition de commerces, de profession-
nels de santé, voire de bureaux ou d'entreprises. La commercialisation commence
tranquillement ». contact@eprevost.fr - 06 76 49 35 98

e |
e

LANDOUGE / (MAIRIE ANNEXE)

mairielandouge@limoges.fr
8h30,812h30/13h30 417 h
0555507676

3 rue du Mas-Bilier

> Mercredi 12 octobre & 15 heures & la Bfm du quartier, un film sur le théme du
changement climatique et mettant en scéne des adolescents sera projeté (11 ans
et plus). lls décident de se rapprocher de notre relation au monde vivant pour
comprendre que nous sommes profondément liés & toutes les autres espéces.
Inscriptions au O5 55 45 8515 - www.bfm.limoges.fr

> Dimanche 9 octobre, les Puces d'automne de la couture et des loisirs créatifs
sont programmées salle du Temps Libre - 222 rue du Mas Loge de 9 h & 18 h.
Une nouvelle occasion de venir fléner ou de chiner & la recherche d'objets en
tous genres.

Plus d’infos sur https://brocabrac.fr/87/
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LIMOGES SUD / ROMANET LES Po RTES
e ol @moges /130305175 0555 45 8610 FERREES :

demain un écoquartier

b projet :.--:-.-_h..\
d'écoguartier @

> 2 cafés chantiers sont prévus les 11 et 12 octobre, & proximité de l'aire de jeux
du parc, de 15h & 17 h 30 afin d'informer et d'échanger avec les
habitants sur l'avancement du projet d'écoquartier et les chan-

tiers en cours.
Sy

Consulter le dossier de concertation sur Limoges.fr ou en

flashant ce code gL
Prolasge s fachougteleng 12 hevdiasE
e et et Pt P, W gt pockal
L ) o . ) ) ol il e
> Les travaux ont débuté au futur accueil de loisirs Robert Hébras qui se situe oy s

aux Portes-Ferrées. Le site accueillera les enfants sur les temps périscolaires,
les ainés du service animation loisirs seniors, les associations et acteurs du quar-
tiers sur les créneaux disponibles.

i e e o,
rtine o e graed poer ,:-‘-{ Dy s R ey
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LIMOGES OUEST LA BORIE / VANTEAUX
antenne-laborievanteaux@limoges.fr / 8 h 30 & 12 h 30 - O5 55 45 86 35
149 rue Frangois-Perrin

> Laurent Dumontier vient d'ouvrir
une nouvelle enseigne de toilettage
pour chiens et chats 109 rue Fran-
cois-Perrin depuis le 1°" septembre.
également éleveurs de Shar-Pei, il
prend soin de toutes les races de
chiens et chats. Laurent Dumon-
tier a suivi une formation & Coulou-
nieix-Chamiers & cété de Périgueux
ou il a appris le geste technique bien-
sOr, mais aussi a veiller au bien-étre
du chien.

Pour les « gros chiens » comme il dit,
il se déplace & domicile le dimanche
matin, toujours sur rendez-vous.
Renseignements et rendez-vous :

07 50 29 28 67

All6 Toutou, une nouvelle enseigne rue Frangois-Perrin.
Sur place, Laurent Dumoitier prend soin des chiens et
chats qui viennent se faire bichonner.
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En ville

Le bureau en mode hybride

Trouver un bureau en ville et lutter contre I'isolement des travailleurs indépendants, cela fait

partie des avantages des bureaux partagés et tiers lieux qui sont installés sur le territoire.

Petit tour d’horizon de ces espaces de coworking a Limoges

Le succés des espaces de travail
partagés a gagné toutes les villes et
Limoges n'échappe pas & cette ex-
pansion.

Situés pour l'essentiel en centre ville,
ce sont avant tout des lieux de tra-
vail mais également de convivialité,
pour ceux qui sont & la recherche
d’'un environnement calme, confor-
table et équipé.

A mi-chemin entre le travail & do-
micile et le travail en entreprise,
ils offrent une solution flexible, &
moindre co0t combinant le lien hu-
main et la liberté d'évoluer pour
éviter l'isolement. lls offrent aussi
la liberté de travailler au milieu de
professionnels divers, source d'ému-
lation et pourquoi pas de collabora-
tions fructueuses.

Quelques lieux a Limoges

> Le Phare est le 1" espace & avoir
ouvert en 2013.

Aujourd’hui, le bilan est plus que po-
sitif puisque plus de 200 clients y
travaillent réguliérement.

Il'y a méme une liste d'attente pour
les résidents. Mais 'ADN du Phare
clest avant tout la Culture et la vo-
lonté de la rendre accessible & tous.
Des expositions tournent toute l'an-
née, des concerts et autres manifes-
tations

investissent réguliérement

les lieux. www.lephare-limoges.com

> La Ruchidée se présente comme un
lieu partagé avec une mise & dispo-
sition de salles pour des profession-
nels et des associations ayant une
orientation culturelle.

Le charme et le jardin de cette mai-
son attirent de nombreux artistes et
praticiens de santé, qu'ils soient per-
manents ou intervenants réguliers.
Des concerts, des expositions, des

ateliers, des répétitions de thédatre
sont organisés au rez de chaussée
ou dans le jardin.
www.laruchidee.com

> L' Espace Enata, situé & l'écart du
centre-ville, 22 rue Bernard-Lathiére,
propose un concept de coworking
niché au milieu d'un espace santé
bien-étre comprenant kinésiologie,
réflexologie, massage énergétique,
sophrologie et un espace diététique
et nutrition : une solution pour conju-
guer une exigence professionnelle
avec la possibilité de prendre soin
de soi. https://www.facebook.com/

espaceenata

Un mode hybride

> 29 avenue de la Révolution, au 1¢
étage d'une maison bourgeoise, le
Cantou a ouvert ses portes en 2016
avec 20 postes de coworking, une
salle de réunion, une cuisine équipée
et méme une salle de bain.

Aujourd’hui 15 coworkers résidents,
en bureau seul ou partagé, tro-
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—— Le Phare, boulevard Gambetta
,—‘:p_. s X

vaillent quotidiennement dans un
esprit de convivialité. Afin de créer
du lien entre les nouveaux et les an-
ciens, des activités sportives et un re-
pas partagé sont organisés chaque
mois.
https://lecantou-coworking.com

> Héméra, 1 place Jourdan, en plein
centre de Limoges et & 500 métres
de la gare, a ouvert ses portes le 1
juillet. Passionnée d'immobilier, et
souhaitant rester en Nouvelle Aqui-
taine, la société Héméra s'est implan-
tée & Limoges au sein de l'ancien Hé-
tel de Commandement des armées.
Ce fut un coup de coeur.

1100 m? ont été rénovés et pensés
pour allier travail, confort et convi-
vialité.

Anais accueille chaque personne
avec le sourire aux lévres et ex-
plique : « pour nos résidents, clest du
all inclusive : machine & café, photo-
copieuse, cuisine, terrasse et jardin
sont en libre accés.

Tout a été pensé dans le but de créer
un écosystéme de métiers qui favo-


http://www.lephare-limoges.com
http://www.laruchidee.com
https://www.facebook.com/espaceenata
https://www.facebook.com/espaceenata
https://lecantou-coworking.com 

rise les rencontres et pourquoi pas
lentraide ».

Dans les étages, I'ambiance est stu-
dieuse : salles de réunion, bureaux
privés ou partagés, plus de 120
postes de travail sont disponibles.
Des phone box sont également & la
disposition des résidents pour s'iso-
ler lors d'un appel téléphonique ou
d'une visio.

Le succés est déja au rendez-vous, en
2 mois plus de 50 résidents s’y sont
installés. Et tous les mois, des anima-
tions petits déjeuners et apéros sont
organisées.

Pour ceux qui veulent travailler un
petit moment ou recevoir un client, le
Working Café est ouvert & tous pour
une heure ou une journée.
https://www.hemera.camp

Et puis...

> Wojo, situé dans les locaux de I'ho-
tel Ibis, 6 boulevard Victor Hugo,
propose des espaces de coworking
avec réservation en ligne.

WWwWWw.wojo.com

> Wok'in87, 23 rue Jean-Jaurées, est
doté de 4 bureaux et d'une salle de
réunion dans son espace Affaires
mais également d'un espace Zen, qui
peut accueillir différents praticiens
avec 4 bureaux et 1 cuisine (le maté-
riel adéquat est prévu afin de facili-
ter le travail). Réservations en ligne
www.wi87.fr

.. page 38

« Ici on est entouré de personnes, on a une vie sociale comme dans une entreprise mais uniquement avec
le c6té positif, explique Maria Carrion, coworkeuse au Cantou. Il n’y a pas de conflit, pas d'objectif ou
de performance collective ».

Maria Carrion, a créé son entreprise de consultante relations humaines et
coach professionnelle en 2009. Comme beaucoup d'entrepreneur, elle a
commencé & travailler chez elle tout en louant ponctuellement des bureaux
dans des espaces partagés pour des rendez-vous en présentiel, des bilans
de compétences ou des ateliers professionnels.

En 2020, méme si pour plus de la moitié de son activité elle travaille & dis-
tance, Maria décide de franchir le pas et de s'installer dans un espace de
coworking plutét que dans un bureau du centre-ville, surtout pour mettre fin
a son sentiment d'isolement.

Séduite tout de suite par le Cantou, son atmosphére chaleureuse et son
ambiance studieuse, stimulante, Maria a méme pu choisir 'emplacement de
son bureau au Cantou : au calme, lumineux et avec de l'espace.

L'idéal pour une approche humaine qui est essentielle dans son travail : la
cerise sur le gdteau en somme !

Le Cantou cest presque sa seconde famille. http://mariacarrion.fr
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> Des centres daffaires offrent éga-
lement des solutions aux entre-
prises qui souhaitent s'installer sans
surprise ni contrainte. En centre-
ville, Buro Club, 18 place Wins-
ton-Churchill, compte des bureaux
accessibles 24h/24, des salles de

réunions et un espace coworking.

Le peuplier ouvre en octobre

Le 21 octobre 2022 marquera pour Lola Moro et Baptiste Calandre la concré-
tisation d’'un immense projet : le Peuplier dans lequel ils ont mis beaucoup de
sueur et surtout tout leur coeur.

Nait d’'une réflexion post-Covid sur comment allons-nous travailler dans l'ave-
nir ?, Lola a souhaité « un lieu qui permette de prendre soin de ['humain mais
également de la planéte ».

Situé 169 avenue du Maréchal-de-Lattre-de-Tassigny sur un axe phare reliant
le centre-ville & Panazol, & proximité de I'A 20, le Peuplier est un tiers-lieu de
1300 m? congu comme un village éthique et durable obU l'on pourra trouver
l'essentiel et prendre du temps pour soi : faire du sport et se détendre, faire des
courses et se restaurer, faire gdrder ses enfants.

Un jardin de 700 m? & larriére du batiment accueillera la terrasse du restau-
rant, un terrain de pétanque, une scéne pour des concerts et un potager par-
tage.

www.buro.com. En zone nord, I'Es-
pace Galaxie permet de louer des
bureaux au mois.
www.espace-galaxie.fr

> La banque Tarneaud a lancé un
nouveau concept d'agence bancaire
avec un lieu de vie pour ses clients :
des espaces de coworking et de
co-création, des salons dédiés aux
rendez-vous pour apporter de nou-
veaux services.

Ouverture prévue par phases dés le 21 octobre

Tout d'abord pour la partie restauration, un restaurant locavore (approvisionné
essentiellement par des producteurs locaux avec des menus élaborés au gré
des saisons et des arrivages) sera ouvert tous les midis du mardi au samedi, le
vendredi et samedi soir. Deux dimanches par mois un brunch sera proposé.

La cheffe a prévu 3 plats : un plat vegan, un végétarien et un plat classique.
Les invendus le midi seront mis en bocaux pour étre vendus dés la fin d'aprés-
midi.

Un salon de thé sera ouvert pour prendre une pause gourmande l'aprés-midi,
ainsi qu'une épicerie vrac de produits locaux, de paniers de fruits & légumes et
un coin herboristerie pour faire ses courses.

Un espace sport santé de plus de 300 m? ouvrira également avec : une salle de
sport équipée de machines en bois écoresponsables et autonomes (notamment
des tapis de course, rameurs, vélos et vélos & bras en fréne), un centre de yoga,
un espace de récupération avec balnéothérapie, cryothérapie, douches senso-
rielles et sauna infrarouge beaucoup moins énergivore qu’un sauna classique.
Des cours de fitness, boxe et danse seront également dispensés.

Les parents pourront venir prendre soin d'eux sereinement, puisque la garderie
sera ouverte de 17 h & 19 h.

https://www.tarneaud.fr

Fin 2023, un nouveau 1/3 lieu ouvri-
ra sur le site de l'ancienne caserne
Marceau : Batiment 25.

Des espaces de travail mutualisés
dont des espaces de coworking se-
ront proposés. Le but est de créer
un lieu de travail qui aura une utilité

économique et social.
Plus d’infos dans le
dossier spécial en ligne
sur limoges.fr, rubrique
a4 lire ou en flashant ce
code :

)
A venir

En janvier, un ensemble santé bien-étre constitué d'un kinésithé-

rapeute, d'un homéopathe, d'un naturopathe, d'une diététi-

cienne et d'un psychologue s'installera.
Bien d'autres services comme un espace de coworking
avec bureaux, salle de réunion et un roof-top par
exemple viendront compléter l'offre de ce village aux
portes de Limoges.

Le site internet www.lepeuplier.fr sera en ligne
dés le 15 octobre, vous pourrez y réserver vos
créneaux sport, bien-étre et garderie.

Infos sur Facebook : @peuplier
Rendez-vous pour les portes ouvertes les 22 et
23 octobre


http:// www.lepeuplier.fr
 https://www.facebook.com/peupliervillage/
https://www.buro.com/centre-affaires/limoges-125/
http://www.espace-galaxie.fr
https://www.tarneaud.fr/sites/actualites/espace-limoges-turgot-a-ouvert-ses-portes
https://www.limoges.fr/publications/100-web-batiment-25-un-tiers-lieu-en-devenir-marceau

Aide a la personne,

En ville

une nouvelle offre a Limoges

Lorsque l'on évoque le maintien a domicile, il est souvent difficile de se projeter. Une nouvelle

agence vient d’'ouvrir ses portes et apporte des services sur mesure.

Rencontre avec sa directrice

Sabrina  Schiapparelli vient dou-
vrir son agence : Petits-fils Limoges
Cathédrale 3 avenue du Maré-
chal-de-Lattre-de-Tassigny et la joie
se lit sur son visage.

Spécialisée dans le maintien & domi-
cile, elle propose différentes presta-
tions sur mesure : aide & 'autonomie,
aux repas, ménagére, accompagne-
ments et sorties ainsi qu'une assis-
tance aux démarches administra-
tives.

Infirmiere de formation, Sabrina
Schiapparelli a travaillé en établisse-
ment de santé et en libéral pendant
prés de 15 ans.

« Jai foi dans le maintien & domi-
cile le plus longtemps possible pour
les personnes en perte d'autonomie
(4gées ou non), précise-t-elle.

Et parce que javais besoin de trouver
encore plus de sens dans un métier
oU 'humain est au centre des priori-
tés, jai décidé douvrir cette agence
& Limoges ».

Le principe

« Pour toute nouvelle demande, nous
réalisons tout d'abord une évaluation
des besoins & domicile. Lobjectif est
de trouver lauxiliaire de vie qui pour-
ra répondre & différentes exigences
sur un temps donné ».

Chaque professionnel qui intervient
& domicile est diplémé et doté d'une
expérience. Actuellement, une quin-
zaine d'auxiliaires de vie collaborent
avec l'agence. Les bénéficiaires sont
les employeurs, Petits-fils soccupe
des démarches administratives et de
maintenir le lien. « Dans les métiers
de laide & domicile, insiste la direc-
trice, il est primordial de sépanouir
dans ce que lon fait.

Sabrina Schiapparelli a ouvert l'agence Petits-fils Limoges Cathédrale : de nouveaux services en faveur du
maintien & domicile.

Le métier d'auxiliaire de vie doit étre
revalorisé, tout d'abord par les sa-
laires, mais aussi parce que nous leur
laissons le choix de dire oui ou non
pour tel ou tel accompagnement.
Pour qu'il soit bénéfique, le soutien
apporté ne doit pas se faire & contre
ceeur.

Chaque demande est orientée selon
les affinités des professionnels.

Un accompagnement réussi s'inscrit
dans la durée et autant que possible,
toujours avec la méme personne ! ».

Infos sur www.petits-fils.com,
rubrique nos agences

> agence-aide-a-domicile-limoges-ca-
thedrale

a Limoges

rapie et des médecines douces.
https://mudita-limoges.fr

Tout juste ouvert sur Limoges, 'espace Mudita pro-
pose la pratique du Yoga & Pilates, de la sonothé-

Reportage sur 7aLimoges.tv : https://www.7ali-

moges.tv/Mudit -creation-d-un-centre-bien-etre-a-Li-

Un nouvel espace bien-étre

moges_v8087.html
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Ca mousse a La savonnerie de Limoges

Installée depuis 10 ans & Limoges et depuis 4 ans 25 boulevard
Carnot, Anne Lévéque est tombée dans le savon depuis toute

petite.

Il était donc normal qu'elle décide un
jour d'en faire son métier.

Ses savons : ils sont fabriqués artisa-
nalement dans son atelier & larriére
du magasin, selon le procédé tradi-
tionnel et ancestral de la saponifica-
tion & froid* ; la seule qui conserve
la glycérine et confére au savon ses
propriétés hydratantes.

Une fois préparé, le savon repose 24
heures avant d'étre démoulé puis dé-
coupé.

C'est alors que commence « le temps
de cure », clest-a-dire le séchage qui
dure 1 mois, avant la mise en vente.

Le choix des ingrédients
Anne Lévéque travaille avec du lait
de jument, plus onctueux, mais cer-
tains savons sont également faits
& partir de kaolin ou de miel, des
matiére premiéres issues de filiéres
éthiques locales.

Economie

Dans les rayonnages du maga-
sin, vous trouverez un savon pour
chaque type de peau. Méme si tous
sont hydratants, ils ont chacun leur
spécificité, apaisant pour celui au
kaolin blanc, réparateur pour celui
au chanvre naturel, le Toudoux, idéal
pour les tout petits ou les peaux trés
délicates...

Le savon est également un allié mé-
nage aux supers pouvoirs : une tache
tenace : Pludtache, la vaisselle & la
main : Lavaissel ou encore le savon
a4 I'huile dolive.

Du vrac et des ateliers

Dans la boutique, un rayon vrac per-
met de trouver le nécessaire pour
réaliser en quelques secondes une
lessive maison avec seulement 3 in-
grédients. Anne Lévéque propose
aussi des ateliers pour apprendre
ses secrets : baume & lévres, gloss,

déodorant et produits d'entretien...
économique et écologique ces sa-
vons s'invitent partout de la buande-
rie & la cuisine en passant naturelle-
ment par la salle de bain.

Le secret de fabrication d'un savon

&4 froid émane d'une réaction entre
I'Alcali (cristaux de soude) et les corps
gras. Une recomposition chimique des
atomes se produit lorsque 'Alcali est
versé dans l'eau. Le mélange monte
automatiquement en température
puis redescend assez rapidement.
C’est une réaction 100 % chimique.

https://savonneriedelimoges.com

Claire Flus, artisan verrier place St Aurélien
passe la main de son entreprise Feu et Flamme

Claire Flus travaille le verre dans sa boutique de la place Saint-Aurélien depuis de nombreuses années.

Aujourd’hui, elle passe le flambeau & Sonia Caillon qui s'est elle aussi passionnée pour les arts du feu. Auraient-elles cru
qu'un stage de Fusing (cuisson du verre au four) les aurait emmenées si loin, car c'est bien dans I'échange de savoir-faire
et le partage que se construit cette aventure. Claire Flus est venue & Limoges suite & une reconversion professionnelle.
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Elle a découvert le verre aprés la mo-
saique et a tout de suite eu un coup
de foudre. Autodidacte, elle crée des
ceuvres qui lui ressemblent, lumi-
neuses !

Sonia de son coté est loin d'étre no-
vice : elle vient du méme univers.

« Le matériau est extraordinaire, pré-
cisent-elles, brillant, coloré vibrant.
Le travailler c'est la magie des arts du
feu qui opére ».

« Le verre parle de lui méme, pré-
cise Claire. Il faut savoir le maitriser
pour garder des couleurs pures d'une
gamme infinie ».

Feu et Flamme,

3 place Saint-Aurélien

0555 3218 85
http://www.atelier-feu-et-flamme.fr


https://savonneriedelimoges.com

Belansac, le bien nomme

On dit des enfants qu'il faut les laisser s'ennuyer pour qu’ils développent leur créativité.
Durant le confinement, I'inactivité forcée a suscité parfois de nouvelles vocations, parfois
I'envie de créer et de se renouveler. La maroquinerie Belansac en est 'exemple concret.

« Notre activité était & larrét durant la Covid, cette pause
nous a donné l'occasion de réfléchir & de nouveaux projets.
L'idée de créer un produit orienté haut de gamme, made
in France et si possible fabriqué localement, sest imposée
assez vite, explique Yannick Donzé, co-fondateur de la
marque Belansac avec Vincent Sautour. Le Limousin est un
bassin historique pour le cuir et la porcelaine. Nous avons
commencé & faire des recherches et la maroquinerie est de-
venue une évidence », poursuit-il.

Les fondateurs de Belansac prennent l'attache d'un cabi-
net de designers situé & Périgueux qui les conseille et les
accompagne dans le montage de la marque, dessine les
premiers modéles de sacs et trouve l'axe de la porcelaine.
[l sera symbolisé par un petit bijou en porcelaine et cuir
qui devient l'identité de la marque et la signature des sacs
Belansac.

Des sacs élégants, actuels

L'aventure démarre d'abord par un site marchand en ligne
pour faire connaitre la marque. Mais trés vite, le potentiel
est |& et les créateurs souhaitent s'implanter & Limoges.

« La deuxiéme étape trés importante & nos yeux sest
concrétisée par louverture de la boutique. Etre présent
dans le quartier historique de Limoges est également un
choix. Le centre-ville bouge, évolue et nous voulons y parti-
ciper. Nous avons fait beaucoup de travaux pour requalifier
le lieu, notamment sur la vitrine. L'intérieur a été retravaillé,
inspiré de matériaux nobles qui offrent un écrin de qualité
pour toute la gamme de la maroquinerie Belansac », pré-
cise Yannick Donzé.

1 rue Ferrerie a Limoges
Vente en ligne : www.belansac.fr

Ouverte depuis le mois de mai, la boutique propose
une collection élégante de sacs en cuir, lisse ou graing,
avec des couleurs tendances, orange, topaze, bley, ...
mais aussi plus classiques, noir, fauve, bordeaux, pour
tous les goOts. On peut également y trouver une large
gamme de petite maroquinerie, accessoires, ceintures
(personnalisables en fonction de la boucle), porte-
clés, bracelets, vide-poches (fabriqués & Limoges) et
de magnifiques bougies en porcelaine et cuir.
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Spectacle

de Limoges.

de spectacles. Le cabaret 3XL est né.

Pierre-Jean, Bastien, Jean-Paul et Henry :
une bande de potes aux manettes du ca-
baret 3 XL

« Depuis quelques années, plusieurs salles de concerts et des bars d'ambiance
avaient fermé & Limoges réduisant ainsi ['offre de sorties. Jaime la musique, pro-
pice & la convivialité et au partage, et javais envie de faire autre chose.

C'était le bon timing, explique Henry Massy. Jai ouvert le cabaret 3XL au prin-
temps avec laide de quelques amis et bénévoles, tous passionnés de musique. Le
public a tout de suite été au rendez-vous ».

La recette

Le cabaret 3XL se définie comme LAOC : liberté, ambiance, originalité, convivia-
lité et ca fonctionne !

Lancienne salle du restaurant sest dotée d’'une scéne et propose des concerts
éclectiques, jazz, pop, rock, salsa, flamenco ... et des spectacles variés. Dotée
d’'une cinquantaine de places, assises, elle permet de conserver une ambiance
familiale.

« Je me suis entouré d'une équipe de bénévoles, Pierre-Jean, Bastien et Jean-
Paul, chacun passionné dans un domaine : la technique du son et de la lumiére,
la promotion de spectacles, la communication, ... qui me permet de proposer des
concerts de grande qualité, diversifiés, tout en privildgiant les groupes locaux, pré-
cise Henry Massy. Le public apprécie ».

Le lieu n'assure pas de restauration, mais ceux qui le souhaitent peuvent pas-

ser commande du repas de leur choix gréce & des plateformes de livraison. Sur
place, un bar propose un large choix de boissons.

Lentrée & 10 € permet de passer une soirée agréable et conviviale & un prix tout
& fait abordable.

Cabaret 3XL,

une belle histoire de copains

Laventure a démarré il y a 25 ans sous I'impulsion d’Henry Massy qui
transforma une petite épicerie-bar de quartier en brasserie, le Saint
Lazare, devenue au fil des ans une véritable institution culinaire au sud

Le confinement, propice & l'introspection, fait réfléchir le restaurateur sur
ses envies et ses passions qu'il aime partager avec ses clients. Il décide, avec
l'aide de quelques copains, de transformer I'établissement en salle de concerts et

(]
En pratique
> Quvert les vendredis et sa-
medis & 20 h 30 - 194 route de
Toulouse
> Concert & 21 h

Renseignements / réservations :
06 35 0205 60

Facebook :
@cabaret3XL-limoges

En octobre

> Vendredi 21

- Téo Flamenco & Pierre Nowak
(flamenco Gipsy)

> Samedi 22

- Black Buffalo

(Reprises Country/Rock)

> Vendredi 28 - CJ & The Sharks
(Reprises/Compos Pop Soul)

> Samedi 29 - Yeti Trek Trio
(Standards Jazz Instrumental)




Culture

Les expos

Au musée de la Résistance

a compter du 21 octobre lex-
position « Partir en Algérie, partir
d’Algérie. 1954-1962 » est présentée
dans le cadre du 60° anniversaire
des accords d'Evian.

Pour cette exposition, le musée de
la Résistance a tout d'abord lancé
un appel aux préts & titre gracieux
de tous documents et objets ayant
traits & cette période de I'histoire.

A découvrir donc : de nombreuses
photographies des soldats et leurs
témoignages tous différents, les
épopées familiales des pieds noirs
et des harkis, des objets de la vie
quotidienne, les souvenirs que l'on
rapporte...

Au musée des Beaux-Arts a partir du 22 octobre, l'exposition Un
monde de lumiéres donne & voir les ceuvres du maitre-verrier Francis Chigot.
Le musée des Beaux-Arts et la Cité du vitrail dans I'Aube (Grand Est) se sont
associés pour construire ce projet qui présente & Limoges jusqu'en février, puis
& Troyes ensuite, les réalisations artistiques du premier atelier de peinture sur
verre du Limousin créé par Francis Chigot (1879-1960).
Cette immense et exceptionnelle production de vitraux sera mise en pleine
lumiére gréce & une sélection significative : vitraux, maquettes, cartons et es-
quisses congus & Limoges entre 1907 et 1960 / plaques et tirages photogra-
phiques, publicités / émaux, pastels viendront éclairer son travail.
Prés de quarante ans aprés la derniére rétrospective autour de Francis Chigot
et de longues et patientes recherches menées par 'association Francis Chigot,
I'hommage ainsi rendu & Limoges s‘annonce éblouissant.

A voir aussi : https://francischigot.fr

Découvertes des ceuvres de l'exposition Chigot au musée des Beaux-Arts
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Musée des BEAUX-ARTS
22 oct. 22 - 12 fév. 23

UN
MONDE DE
LUMIERE/S

Vitraux de

FRANCI/ CHIGOT

g—

Bes oo

En dédicace

Un livre sur la vie et l'ceuvre de Fran-
cis Chigot, intitulé Ce que Maitre-ver-
rier veut dire, sortira aux éditions
Mon Limousin & l'occasion de l'ex-
position présentée au musée des
Beaux-Arts. Trois années de travail
ont été nécessaires & Frangois Lan-
dries et Martine Tandeau-de-Marsac
pour révéler son histoire.

Hubert Védrine, petit-fils de l'artiste
et préface de I'ouvrage donnera une
séance de dédicaces & la librairie
Anecdotes vendredi 21 octobre &
partir de 15 heures.

§ CE QUE MAITRE-VERRIER VEUT DIRE

FRANCIS CHIGOT




Des cicatrices dévoilées pour sensibiliser
sur les cardiopathies congénitales

L'exposition Ma cicatrice mon hymne d la vie sera présentée du 29 octobre au 30 novembre
au 1°" étage de la Bfm. Soixante-et-une personnes de tous dges , opérées du coeur suite a des
cardiopathies congénitales, ont posé devant l'objectif d’Antoine Dominique.

Montrer plutét que cacher leur cicatrice. Cest le choix
des 61 volontaires, enfants, ados, adultes et seniors qui
ont souhaité envoyer un message d'espoir aux personnes
atteintes de cardiopathies congénitales® et au public qui
méconnaft ces pathologies.

Cette exposition coup de poing témoigne de la détermi-
nation de ces personnes opérées & coeur ouvert. Son ob-
jectif : sensibiliser tous ceux qui sattarderont devant ces
portraits car un enfant sur cent nait avec une cardiopathie
congénitale.

Accompagné par l'association « Petit coeur de beurre », le
photographe Antoine Dominique, lui méme opéré du coeur,
a sillonné le pays pour saisir ces instantanés de vie ; la re-
naissance de ces participants qui arborent figrement leur
cicatrice.

Une ligne de vie sans laquelle ils ne seraient plus.

VENET DECOUVRIR LES PETITS ET GRANDS
COEUR DE BEURRE LORS DE L'EXPOSITION

"MA CJCATRICE. MON HYMNE A LA VIE",

&l

| ENFANT SUR 100 [NYURALEG
UNE CARDIOPATHIE CONGENITALE

BFM CENTRE-VILLE DE LIMOGES | CONTACT
magali.g@petitcoeurdebeurre.fr
+33688136815

2 place Aimé-Césaire
87000 Limoges

www.petitcoeurdebeurre.frl macicatrice.fr

Le photographe a opté pour le noir et blanc et des images
en clair-obscur pour révéler leur cicatrice tel un trophée.
Comme une ode & la vie, une victoire méritée.

Vingt-deux témoignages d'opérés sont aussi & découvrir.

« C'est une opportunité pour nous de sensibiliser le public,
confie Anne Fauquembergue, pour la Bfm, nous avons vo-
cation & accueillir des expositions comme celle-ci qui inter-
rog. ». Une série d'ouvrages santé et bien-étre en lien avec
ce théme compléte l'exposition.

Exposition en ligne : https://macicatrice.fr

* Ces malformations sont dues & une anomalie lors de la
formation du coceur durant les premiéres semaines de vie
intra-utérine. Dans la majorité des cas, la cause de ces
malformations est inconnue. Le diagnostic est souvent posé
avant la naissance ou durant les premiéres semaines de vie.

Petit coeur de beurre
soutient familles et malades

Créée en 2014, cette association nationale est re-
présentée & Limoges depuis cing ans par Magali
Gouraud, elle méme confrontée & ces pathologies.

« Lassociation soutient les malades et leur famille
de la naissance, parfois méme avant, et tout au long
de leur vie qui sera ponctuée d'opérations, précise
Magali, les malades sont opérés & Bordeaux, Tou-
louse ou Paris et nous faisons le lien avec le référent
local qui les accompagne et répond aux questions des
parents sur le logement, les visites... »

Lassociation finance aussi des équipements pour le
confort des familles et malades, derniérement deux
tablettes pour les enfants, des fauteuils pour les pa-
rents qui restent dormir avec leur enfant mais aussi
des projets de Recherche.

« Cette exposition itinérante va sensibiliser le public
aux malformations cardiaques et fera davantage
connaftre notre association » espére-t-elle.

Contact: 06 88 13 68 15
malagi.g@petitcoeurdebeurre.fr
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Culture / Patrimoine

Mission Bern
pour la chapelle Saint-Aurélien
La chapelle Saint-Aurélien, située rue de la Boucherie, fait W '\‘-T

partie des 100 sites qui vont bénéficier de la Mission Patri-
moine pour la sauvegarde du patrimoine en péril portée par
Stéphane Bern, la Fondation du patrimoine et soutenue par
le ministére de la Culture et la Frangaise des jeux (FDJ).

Au-deld des jeux a gratter et des tickets de Loto dédiés dont
une part revient & la préservation des sites identifiés, une

campagne de dons est lancée.

D'aprés le calendrier annoncé, les travaux de restauration
de la chapelle devraient étre engagés aprés les prochaines
ostensions.

Pour en savoir plus et soutenir ce projet rendez-vous sur le
site de la Fondation du patrimoine :
https://www.fondation-patrimoine.org

ou au 05 55 08 17 52 / limousin@fondation-patrimoine.org

En septembre 2017, une mission d'identification du patrimoine en péril a été
confiée & Stéphane Bern pour rechercher de nouvelles sources de financement
en vue de sa restauration. De cette initiative est né le « Loto du Patrimoine »,
dont le produit a été attribué & la Fondation du patrimoine,

en complément des dons en ligne

£ Youlube ]

Eclats d’émail jazz édition pour vous séduire

Le festival éclat d'émail jazz édition vient tout juste de se lancer avec un teaser qui donne envie.

A écouter sur le site https://www.eclatsdemail.com.

La billetterie est ouverte avec & l'affiche des références comme Toni Green le 18 novembre & 'Opéra, Mangane et son
« Zoom Zemmatt » au Centre culturel Jean-Gagnant le 21 ou Jean-Marc Taboury & I'Espace Jules-Noriac le 27, ...

Ron Carter sera & Limoges pour la troisiéme fois pour ses 85 ans. Et Thomas de Pourquéry, qui a recgu le Prix Django-
Reinhardt de 'Académie du Jazz - meilleur musicien frangais de jazz de l'année écoulée- sera aussi de la partie.

Pour les écouter, rendez-vous au festival & compter du 17 novembre.
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Lim(‘)tges en Oc

Retrouvez la traduction de cette page
sur limoges.fr, rubrique a lire

« Coser fai tener,
petacar fai durar »

Nautres que som daus Lemosins, nos som quasi tots pariers, generos a néstra moda. Podem

balhar néstra chamisa a quauqu’un que n‘a mestier, mas qué vou pas dire

Un-a vrai-a Le-

mosin-a gitard pas quauqua ren que
pot denguera servir. Per exemple,
un parelh de chaugas que comenca
de se frenir au talon o ben au gros
artelh, que qud vos fai coma un pom-
piron au pé&, podetz plan bien I'i far
un sarcit. Qud sird benleu un pauc
pus redde, mas las chaugas tendran
un pauc mai. Far un sarcit, per ‘quil-
hs que coneissen pas, ques barrar lo
crds emb dau fiau o de la lana. En
tirant de l'extremitat dau cros e pi-
tit a pitit, en vironar, lo cros se bar-
ra e vostras chaugas son quitament
nudvas.

De las malinas, qud se petaga ! For-
ca ‘massar los cardalhans dins lo
champ, las malinas risquen de se
traucar au januelh. Qu'es benren ! Si
quo ‘rieba, fau las petacar emb d'un
bocin de... petagon | Qu'es un biais
de rustina, un bocin de sindraina
cosut per boschar lo cros. Segur, ['i

a daus cops, “qud fai petassat”, quod
vou dire que qu'es pas tant assurtit !

Lo petagon fuguet pas

petacon tota sa vita !

Adiu, ieu era 'na brava vesta | Me
faguei ‘chaptar dins 'na botica de
Limdtges per un magon dau quar-
tier daus ponts. Au comengament,
me portava per ‘nar a la festa daus
ponts justadament. Era fier ! Si
l'aviatz vist ! leu me carrava de veire
tot ‘queu monde. Un codp la festa
‘chabada, era netiada e sarrada dins
lo placard. N'en faguei, de las surti-
das | De las festas, daus atrevadors
chas lo notari e quitament daus en-
tarraments.

Apres ‘qud, qud fuguet pus parier,
fau dire que marcava pus si ben que
los prumiers temps ! ‘Laidonc ma se-
gonda vita comencet, portada tots
los jorns, per ‘nar trabalhar, per ‘nar
aus potirons, ieu n'era pus la vesta
de surtida. Me faguei petagar mai
d’'un cop ! Nai jamai saugut dente
venian los bocins de teissut que me
metian per me ‘dobar un pauc. E lo
temps contunhet de passar... ‘Ribet

que fau fotre los sous per la fenestra. | a de la besunha que n'um pot
petacar, d’autra que n'um pot sartronar e d'autra enguera que pot
servir a far aures : un Lemosin fai durar las chausas.

un moment que lo quite chen volguet
pus se coijar sus me. Qu'era lo mo-
ment per me de servir de petacon.
Aura, podratz benleu veire daus bo-
cins de me sus d'autres, qu'es ‘na ma-
niera de contunhar d'existar, d'autres
que, un jorn, vendran maitot petacon
per petacar.

Quo vai se ‘dobar !

N'en veiqui ‘n‘autra, expression, que
se ditz bassetz : “Qud se ‘dobard
ben". Zo creuratz o pas. En tot cas,
un Lemosin vai totjorn eissaiar de
tot ‘dobar, que quod sié sa teulada
o ben sas relacions. Fau dire qu'un
Lemosin n'aima pas parlar de sos
malurs, quéd resta dins la maison, fau
pas io estalar !

Laidonc, quante qud ne vai pas tant
e que lo monde volen saubre, per
viste s'en surtir, dird :
pas, qu'es ren, quo vai se 'dobar!”.

“O t'en fasas

pitas questions :

Per venir vielh, fau rire tot los jorns, fau far mar-
char sas chambas e sa testaq, ‘laidonc, veiqui tres

1- Qu'es 'qud qu'a tres pautas e que ne sap pas marchar ?

2 - Qu'es 'quo que fai tot lo torn dau bois sans jamai I'i rentrar ?

3 - Qu'es 'quod un corps sens arma e daus brag sens testa ?
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Responsas :1-Un selon. 2 - La peu. 3 - Una chamisa.



Sport

Sportez-vous bien

L'opération Sportez-Vous bien est ouverte aux jeunes
dgés de 6 a 16 ans du 24 au 28 octobre.

Lobjectif est de proposer un programme d'activités sportives durant les
vacances scolaires pour découvrir de nouvelles activités et les fonda-
mentaux d'une discipline dans un cadre convivial et ludique.

Toutes les activités sont proposées sous forme de stage.

Le jeune s'engage & participer aux 5 séances de la semaine, proposées
selon les éges: 6 -9 ans,9-12ans et 12-16 ans.

Les inscriptions et paiements peuvent se faire en ligne sur limoges.fr.

Les tarifs sont calculés selon le quotient familial - les tickets Loisirs Caf
et Shake@do sont acceptés.

Plus d'infos au 0555456550 de 8h30a12het14hal7 h

Inscriptions a partir du 13 octobre
uniquement sur limoges.fr . - @

®:

Tarifs et renseignements
Direction des sports
services des activités physiques et sportives : 05 55 45 65 50

LIMOGES

ARTS DU FEU
ET INNOVATION

O Limoges

ville active et sp_tive
e

Limoges accueille la cérémonie
de remise du label Ville active

et sportive. Créé en 2017, par I'As-
sociation Nationale des Elus aux Sports
(ANDES) et I'Union Sport et Cycle (USC),
le label Ville Active et Sportive valorise et
récompense les initiatives et les politiques
des communes en faveur de l'activité phy-
sique et sportive pour toutes et tous tout
au long de la vie.

Limoges, déja récompensée de 3 lauriers
pour son implication et ses efforts dans ce
domaine, recevait, jeudi 25 aodt & 'Opéra,
plus de 450 personnes (élus, directeurs de
service des sports, personnalités ) pour la
cérémonie de la remise des labels.

288 communes candidates ont été récom-
pensées lors de cette cérémonie, décompo-
sées de la sorte : 68 nouvelles et 220 qui
renouvellent leur label pour 3 ans.

WVille de Limages £
SVilleLimogesaT

Pour rester informés, suivez la Ville sur Twitter

Ville

Active & Sportive

¥ L0 .‘ VR b'
5‘2021'};‘ I 021}"’ 52021}5

Shel oo
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Le club nautique de Limoges
se mesure aux champions

s ont rivalisé avec les meilleurs & Libourne lors des Championnats du monde
Régate Master d'aviron*. Membres du club nautique de Limoges, les compéti-
teurs locaux sont allés fierement représenter leur club avec 3 bateaux sur la
ligne de départ : un double couple, un 4 places homme et un 4 places mixte.
Comme l'explique Cyril Desbordes, rameur pour le club nautique de Limoges,
« nous nous sommes entrainés durant des semaines, avec comme objectif de
faire une course de 1 OO0 métres en 3,45 minutes ».

Malgré leur motivation, les résultats n'ont pas été & la hauteur de leurs at-
tentes, mais le plaisir de vivre un instant magique et enivrant était bien la.

Un sport de glisse

Considéré comme un sport de glisse plutét qu'une pratique aquatique, l'avi-

ron est trés complet physiquement. « On travaille, les jambes, le dos, les abdo-

minaux, la nuque. C'est une recherche de sensations, de glisse, poursuit Cyril

Desbordes. Il faut tendre vers la perfection et la synchronisation des gestes

des rameurs pour gagner en fluidité. C'est un sport d'équipe oU l'on ne fait plus

qu'un ».

Le club fétera ses 100 ans dexistence I'année prochaine.
http://avironlimoges.free.fr - 06 78 75 89 33

Entrainements des rameurs sur la Vienne, au niveau de la base nautique

* Les Championnats du monde d’aviron MASTERS.2022 : une compétition -
organisée sur-5 jours-(du 7 au 11 septembre), avec des delegthns de plus de
50 pays et plus de 5000 athletes reums a Ll_bourne
Départs toutes les-3minutes.

Plus'de 600 courses pourdes participants & uges de 27 ans et plus

Jeu, set et match

Le tennis féminin mondial se retrouve
une nouvelle fois au Palais des Sports
de Beaublanc du 10 au 17 décembre.
Pour sa 8¢ édition, I'Open BLS pro-
pose un programme inédit :

> Les matchs du tableau principal dé-
butent dés le dimanche 11 décembre
(au lieu du lundi habituellement) : une
premiére journée trés riche sportive-
ment et particuliérement dense, avec
7 matchs & ne pas manquer !

> Les finales se joueront en night ses-
sion samedi 17 décembre & 19 h en
simple et double !

Lopen BLS, cest 5 jours de compéti-
tion en journée et en soirée avec une
entrée libre pour les qualifications du
samedi 10 décembre.

Spécial licenciés

L'Open BLS de Limoges, la Ligue Nou-
velle-Aquitaine de Tennis et le Comité
Départemental de Tennis de la Haute-
Vienne reconduisent leur action pour
développer l'intérét et la pratique du
tennis dans notre région.

Les licenciés pourront bénéficier d'un
demi-tarif tout au long de la semaine.
Le mercredi sera dédié aux jeunes li-
cenciés, pour une journée inoubliable
avec les joueuses.

La billetterie est ouverte sur
www.openblslimoges.fr/billetterie



http://avironlimoges.free.fr
http://www.openblslimoges.fr/billetterie

Sport

Séverine et Lise (4 droite), qui dispensent des cours au Limoges tennis club Garden, font découvrir
I'Urban tennis aux amateurs. De nouvelles dates sont prévues pour venir esssayer : samedi 22 octobre
au gymnase du Haut Beaubreuil / mercredi 26 octobre au gymnase du Sablard / jeudi 27 octobre au
gymnase Descartes au Vigenal / Vendredi 28 octobre au gymnase Esnault & La Bastide / samedi 12
novembre au Garden, rue Casimir-Ranson. « Lintérét de ['Urban tennis et qu'il peut se jouer nimporte
oU, expliquent-elles. Avec des balles en mousse et un terrain plus petit, c'est un sport amusant et familial »

Des champions de pétanque a Limoges

Le brigadier Christophe Tas-
sin, membre de la Police muni-
cipale de Limoges a remporté
les Championnats de France
des polices municipales de
pétanque en équipe avec le
chef de service de la police
municipale de Mantes-La-Jo-
lie, Joél Ledru.

Un doublé, car il avait déja
remporté le titre & Marseille
associé & Cédric Couchet,
Agent de surveillance de la
voie publique & Limoges.
Cette année, la compétition s'est déroulée & Nimes avec 68 équipes partici-
pantes venant de tous les coins de France.

Mais ce n'était pas gagné d'avance : « La compétition sest déroulée par poules
de 4, nous avons gagné 2 parties puis enchainé sur 2 autres que nous avons
remportées. Nous étions qualifiés pour le dimanche matin en quart de finale,
que nous remportons ainsi que la demi-finale le dimanche matin, explique le
champion.

La finale a débuté vers 15 h 30, nous étions menés 3 & 10. La fatigue commen-
cait sGrement & se ressentir. Mais en nous motivant ['un lautre avec Joél, nous
avons réussi & retourner la situation et remporté la victoire 13 & 10.

/l était 77 h ».
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Dimanche 9 octobre au gym-
nase de Faugeras, 3 rue Bill-Colman,
un tournoi régional de badminton
mixte de minime & vétéran est orga-
nisé par La saint-Louis de Gonzague.
Le gymnase est ouvert gratuitement
au public - Buvette sur place

Les récompenses sont remises & la fin
du tournoi, aux alentours de 17 h .

Lanniversaire de la
patinoire de Limoges
est programmé les 8 et

9 octobre avec le samedi une
séance publique de 'ASPTT Hockey
sur glace, une animation karaoké
givré sur le théme dessins animés
et un défilé Cosplay princesse, une
tombola. Il y aura aussi un match
de hockey sur glace U17 : Limoges /
Tours (gratuit et ouvert & tous)

De 21 heures & minuit, une soirée mu-
sicale anniversaire avec un défilé et
une exposition des plus surprenantes.

Dimanche, dés 10 h 30, le LSCG in-
vestira la glace. Des animations ma-
quillage, sculpture sur ballon, tombo-
la sont prévues. Le Limoges hand et
les joueurs du Csp sont aussi invités
a participer.

A5 heures, le CPAL fera le show et
d'autres animations (magie, illusion-
niste, chant) mettront 'ambiance.

[l'y aura bien-sor un géteau d'anniver-
saire & partager et le tirage au sort
de la tombola.

Infos & venir sur:
https://patinoire.limoges.fr

Yoga sophrologie Pilétes,
l'association Jonathan entame
une nouvelle saison et propose
des séances découverte pour la
nouvelle saison.

Renseignements O5 55 34 69 33
association.jonathan@orange.fr
https://association-jonathan87

> Le cyclo-cross UFOLEP est prévu
dimanche 6 novembre & Uzurat.

> Les événements sportifs & venir
sont sur limoges.fr rubrique agenda


https://patinoire.limoges.fr
https://www.limoges.fr/agenda?keys=&categories%5B204%5D=204&multiselect-dataid-edit-categories--wrapper=204&public=All&date=&value_period=

Limoges au cceur

Tribunes libres

Cette double page du magazine est ouverte aux membres
des groupes politiques qui peuvent s’y exprimer librement.
Les textes sont respectés & la virgule prés et chacun sex-

prime sous sa seule responsabilité.

LE TEMPS EST-IL A L'INQUIETUDE EN CET AUTOMNE LIMOUSIN ?

Alors parlons de ce qui nous rassemble et nous
fait, qui que nous croyons &tre, petits ou grands, de
droite, de gauche ou du milieu, jeunes ou vieux, ai-
mer vivre dans ce Limoges, deuxiéme ville de cette
plus grande région de France qulest notre « Nou-
velle Aquitaine ».

Parlons de ce qui doit nous rendre fiers et confiants
de vivre ensemble dans cette cité plus ancienne
(augustoritum) que Saint Martial lui-méme (Ill°
siecle) et qui est aujourd'hui une ville de demain.
Nous le croyons quand nous rencontrons l'enthou-
siasme de ceux qui la découvrent et souhaitent y
vivre. Ceux-lt sont souvent des créateurs de tous
dges, attirés par le rayonnement de notre histoire,
de nos savoir-faire et la curiosité que génére la ri-
chesse et la diversité de notre offre en matiére de
formation et d'événements culturels.

Clest ainsi qu'il faut parler de culture et de politique
culturelle et dire que les efforts et les budgets quiy
sont consacrés ne sont pas de l'ordre du décoratif
ou de la satisfaction de quelques « ego » privilégiés.
Notre ville se doit détre reconnue pour ce qu'elle
est, une ville de création et de créateurs.

Clest ainsi que Limoges, 4¢ ville francaise & avoir
recu la reconnaissance de « Ville créative » par
'UNESCO autour des arts de la Terre; et du Feu,
développe ces partenariats avec son Ecole Natio-
nale Supérieure dArt (ENSA) en favorisant le main-
tien sur son territoire de ses étudiants et diplémés

et par les grands événements qui ponctueront en-
core cette année autour de I'émail, de la céramique
et du vitrail.

Clest & un projet politique de reconnaissance et de
développement de notre territoire que concourent
les acteurs culturels de notre cité. lls le font avec
passion et talent dans un contexte économique
difficile ob chacun a su tirer le meilleur de ses ca-
pacités qu'il sagisse de nos musées ou de notre
Bibliotheque Francophone Multimédia.

Parlons de spectacle vivant en noubliant jamais
qu'il sagit d'un secteur économique fait d'une multi-
tude de métiers, de savoir-faire et de compétences
qui sont ici mobilisés. Dans les métiers artistiques
eux-mémes bien sir et lg, les filieres de formation
portées par notre Conservatoire & Rayonnement
Régional (CRR) en collaboration étroite avec
I'Education Nationale, avec le Centre Dramatique
National (CDN) et [Académie Théédtrale de I'Union
pour le thédtre et les arts de la scéne.

Mais aussi dans tous les métiers du spectacle qui
concourent aux événements grands ou petits dont
la qualité et la pérennité depuis plusieurs années
marquent nos territoires : Festival « 1001 notes » et
sa rencontre de cette année avec notre patinoire,
liev inattendu et surprenant de possibilités, « Ur-
ban Empire » sur le parvis de Beaublanc, « Eclat
d'Email » partout dans la ville et au-deld. Toutes les
musiques sont la.

Parlons enfin du projet qui va nous occuper dans
les mois qui viennent et qui touche & I'évolution
des Centres Culturels Municipaux (CCM) dont le
modeéle par ailleurs exemplaire lors de leur créa-
tion est et doit rester une référence. Ainsi, il sagit
de maintenir « John Lennon » dans sa vocation &
la disposition des groupes de musique actuelle et
de tendre & regrouper les ateliers afin de donner
& chacun des quatre lieux (Jean Le Bail, Jean Mas-
sé, Jean Gagnant et Jean Moulin) une identité plus
marquée. De faire notamment de « Jean Moulin »
un lieu consacré & la « Préparation du corps, au
chant et & la danse » en union avec notre Opéra
conventionné d'intérét national pour lart lyrique
et qui deviendra porteur de la « Convention d'in-
térét national pour la danse contemporaine ». Ainsi
seront tenues les deux promesses auxquelles nous
nous devons : louverture & tous et l'excellence sym-
bolisée par notre Opéra, reconnu pour son ouver-
ture & tous les publics et ses capacités d'innovation
en direction des trés jeunes (programme Opéra
Kids), du monde du travail (programme « un chant
une chance ») et de celui du handicap.

La culture comme moyen puissant de cohésion et
diattractivité de notre communauté et de notre ter-
ritoire, cest ce que nous faisons et avons I'ambition
de poursuivre.

Philippe Pauliat-Defaye et les membres de la majorité municipale

Gauche citoyenne, sociale et écologiste
LE « GOOD » ART DE VIVRE : LES MOTS ET LES ACTES.

C'était la vidéo de Iété, celle & laquelle vous ne
pouviez échapper sur votre smartphone, au cinéma
sur les panneaux daffichage. « Limoges le good art
de vivre » sévertuait & donner une image attrac-
tive de la ville au travers du regard des attitudes
enjouées d'un jeune couple branché arpentant les
rues, musardant ici ou |, sextasiant devant une
vitrine...

Limoges, selon les commanditaires de la vidéo, en
loccurrence la mairie, serait devenue un « must » -
pardon, un incontournable - en matiére daccueil et
de détente. On ne demanderait qu'é le croire si les
faits ne venaient contredire cette belle assertion.
Certes notre ville ne manque ni de charme ni
datouts, ses habitantes et habitants, ses commer-
cants sont réputés chaleureux et accueillants. Est-
ce suffisant pour faire de notre bonne vieille cité
cet havre de détente et convivialité vanté par la
vidéo ? Assurément non.

Limage d'une ville, la représentation que lon
peut sen faire dépendent d'un certain nombre de
facteurs (géographiques, historiques, architectu-
raux...) sur lesquels il est souvent difficile d'influer.
Mais ils n'expliquent pas tout. Les politiques mises
en place par celles et ceux qui ont en charge la
conduite des affaires de la cité, en loccurrence les

municipalités sont tout aussi décisives. Et la parfois
le bét blesse, comme & Limoges...

La méthode Coué n'y changera rien. Le « good art
de vivre » peut étre déclamé & l'envie, il se construit
d'abord au travers des décisions prises par le maire
et la majorité municipale. Et le moins que 'on puisse
dire, clest que celles prises ces derniers mois - au
moment oU se tournait la vidéo - apparaissent lar-
gement en décalage avec l'objectif recherché.
Envie de culture ? Le BAL (Musée des Beaux-Arts)
regorge de trésors & contempler. A condition de
ne pas trouver portes closes, le lot de beaucoup
de touristes ou Limougeaudes et Limougeauds
constatant dépités des horaires douverture va-
riables selon les semaines, sans qu'une informa-
tion fiable soit apportée. Et que dire des dizaines
d'ateliers supprimés dans les CCM (centre culturels
municipaux) dont nous nous sommes déj& fait lar-
gement ['écho.

Envie de piquer une téte dans un bassin ? Portes
closes - |t aussi - & la piscine Saint Lazare cet
été. Envie de fléner sur le marché Marceau ou dé-
couvrir les halles Carnot ? Il faudra d'abord vous
acquitter d'un droit de stationnement, la majorité
municipale ayant décidé sans aucune concertation
d'étendre le stationnement payant & de nouveaux

secteurs début Juillet. Curieusement dailleurs,
cette décision concerne les secteurs les plus po-
pulaires (Carnot, Les Coutures). A Limoges mieux
vaut sans doute habiter les beaux quartiers ...
Envie de trouver un coin dombre en cet été canicu-
laire ? Mieux valait éviter la place de la République.
Une réhabilitation ratée dans les grandes largeurs
et voildr la « Ré » plus filot de chaleur que jamais.
Quid des foréts urbaines et des milliers darbres
promis en 2020 ?

Envie d'un bon resto ? Limoges vient détre classée
quatriéme au top des villes ob l'on compte le plus
d'établissements de « malbouffe » par habitant. Et
on annonce larrivée d'une nouvelle enseigne de
ce type en coeur de ville. Le Maire avoue son im-
puissance mais fait illusion en créant un groupe de
travail sur la question ...

La majorité de droite aura beau dépenser chaque
année des centaines de milliers deuros pour
promouvoir ses actions, les faits, tétus, viennent
contredire le message envoyé.

Le « good » art de vivre ne se décréte pas. Il se
construit en mettant en concordance les mots et
les actes. Ce n'est pas & Iévidence la préoccupa-
tion premiére du Maire et de son équipe ...

Thierry Miguel, Gulsen Yildirim, Gilbert Bernard, Olivier Ducourtieux,
Nabila Anis, Thibault Bergeron, Christelle Merlier / groupe.opposition@ville-limoges.fr - 05 55 45 63 66




fé.te dela|En
Sciene¢elLimousin

> La Féte de la Science est organisée
& Limoges du 7 au 17 octobre. Pour
cette 31° édition la thématique trai-
tera du changement climatique.

A Limoges, le village des sciences ac-
cueillera le public samedi 15 octobre
sur le site de 'ENSA, 19 avenue Mar-
tin-Luther-King. Programme sur
www.fetedelascience.fr

> Du vendredi 7 au dimanche 9 oc-
tobre, l'association Kenko Limoges
propose un salon du bien-étre au
pavillon Buxerolles. Venez décou-
vrir des techniques de relaxation et
de médecines douces au travers de
stands, d'ateliers, de conférences, ...

Vendredi14 h 419 h samedi et dimanche 10 ha19h
- Animations en soirée le vendredi (conférence) et
le samedi (concert).

http://www.salons-bienetre.com

> Le marché aux plantes est organi-
sé par la Ville au Parc Victor-Thuillat
dimanche 9 octobre dés 9 heures.

Dimanche
9 ockobee 2.02.2.

de 9 hawes & 18 heuees

restauration
possible sur place

15h - Visite cor
du parc (g

Stands de plantes
arbres
pour agrémenter

re jardin

Présence du rucher école de Couzeix

Association / Agenda

> Jeudi 13 octobre, un Afterwork cu-
rieux intitulé Vers une économie plus
verte se tiendra de 18 h 30 4 20 h
& I'Espace Simone Veil, 2 rue de la
Providence.

Organisé par Récréasciences, Beaub
FM, 'Homme en bleu et la Ville, cette
conférence grand public s'intéresse-
ra & un monde qui va devoir adapter
son mode de fonctionnement afin de
répondre aux défis climatiques de
demain : économie verte, décrois-
sance, économie décarbonée, éco-
nomie circulaire, écotaxe...
Inscriptions sur recreasciences.com

> Dans le cadre de la journée mon-
diale du refus de la misére du 17
octobre, le groupe local ATD quart-
monde investit le hall de la faculté de
Lettres et de Sciences-Humaines, rue
Camille-Guérin du 11 au 18 octobre.
Au programme : une exposition in-
titulée « Les inégalités exposées aux
jeunes » - Entrée libre.

Des membres de l'association seront
présents chaque jour pour échan-
ger avec les étudiants et visiteurs.
De courts débats et animations sont
prévus sur place jeudi 13 octobre et

lundi 17 octobre de 16 h 30 &4 19 h.

Les membres de l'association Lire et faire lire se mobilisent pour lutter contre l'illettrisme et faire découvrir
le plaisir de la lecture aux jeunes.

Lire et faire lire

Association nationale créée en 1999, Lire et faire lire ceuvre pour lutter contre
l'illettrisme, pour partager des temps avec certains publics et pour donner le

goOt de la lecture aux plus jeunes.

Avec prés de 120 bénévoles qui interviennent dans une centaine de structures
en HauteVienne : EHPAD, centres de loisirs, sociaux, .., l'association propose

des actions tout au long de l'année.

Martine Linol, bénévole depuis 8 ans, aime transmettre son amour des mots
aux enfants. Elle se plaft aussi & découvrir la littérature jeunesse et & livrer ses

coups de coeur.

Johanna Tricard est de son c6té en
charge de la mobilisation des bénévoles
en lien avec les différentes structures
partenaires.

D'ailleurs, si vous avez du temps a donner
n’hésitez pas, tout est sur
https://www.lireetfairelire.org.

Plus d’infos au 05 55 10 93 33
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> Une braderie de livres au profit
de l'association Lire et faire lire
87 est prévue samedi 5 novembre
de 9 h & 17 h & la Ligue de I'En-
seignement, 22 rue du lieute-
nant-Ménieux & Limoges.




NOCTURNE

s

LES HALLES

CENTRALES
LIMOGES

Vendredi 14 Octobre
de 19h a 22h

C

> Du vendredi 21 octobre (18h) au di-
manche 23 octobre (12h), le syndicat
limousin avicole et apicole se mobi-
lise au Parc des expositions pour un
nouveau salon de la basse cour et de
la ruche : sa 84¢ édition.

Ié|eveurs, professionnels et béné-
voles ont répondu présents : 4500
animaux attendus, 300 éleveurs,
des championnats de France, ré-
gionaux et pour la premiére fois un
championnat de France de chévres
toys.

Un beau programme et une occasion
unique de voir ce que la biodiversité
domestique nous offre. Entrée 4 €
Gratuit pour les moins de 12 ans

> Dans le cadre des Semaines d'in-
formation sur la santé mentale, le
CH Esquirol et les représentants des
usagers de familles proposent une
exposition & voir du 3 au 29 octobre
4 la Bfm. Des animations sont pré-
vues sur place samedi 15.

Jeudi 20 octobre, une table ronde
intitulée Pour ma santé mentale,
agissons sur mon environnement au
travail est proposée a la CCl place
Jourdan de 18 h & 20 heures.

www.semaines-sante-mentale.fr

29 et 30 octobre 2022

Palais des expositions

Pavillon de Buxerolles
"‘mﬁ'.: 2e

ol o 0 m
unesco

Association / Agenda

Résistance, résilience : lorsque
I'éthique nous questionne !

Le colloque national des espaces de réflexion éthique est organisé a
Limoges du 12 au 14 octobre. Une conférence grand public sera donnée
le 12 octobre.

Prés de 120 professionnels de tout horizon sont attendus pour cet événement.
QU'ils travaillent dans le champ de la santé, de la Recherche, ou des sciences
de la vie, ils auront l'occasion d'aborder ensemble la thématique choisie :
L'éthique entre résistance et résilience, quand la passivité n'a pas sa place.

Mais par ce que I'éthique est un sujet qui intéresse tout le monde, une confé-
rence grand public est programmée mercredi 12 octobre & partir de 17 heures
au Péle formation de I'Université de Limoges - Campus des Jacobins, 88 rue du
Pont Saint-Martial en présence du Professeur Delfraissy, président du Comité
consultatif national d'éthique pour les sciences de la vie et de la santé, d'Eric
Fiat, professeur de philosophie &
I'Université Gustave Eiffel & Paris et
du Pr Pascal Plas, historien & I'Uni-
versité de Limoges.

REFLE}(ION I:'I'HIQUE
ALHOLTAD

Mercred|
12 pctobra 2022
Limoges

Pour le Dr Maryse Fiorenza-Gasgq,
directrice de I'ERENA, « [‘éthique
sintéresse & la plupart des sujets de
société et a donc naturellement sa
place dans tous les débats.

Lorsque lon parle éthique, il faut
commencer par se donner les moyens
et le temps d'y réfléchir, puisquelle
s'inscrit dans une philosophie vivante,

L'éthigue
entre résistance

et réslllence
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héritde des bases conceptuelles et
des traditions que nous connaissons.

Il sagit ni plus ni moins que de sempa-
rer des problématiques de son temps.
La résistance, sujet dont il sera ques-

tion lors de ce colloque, est une posture
éthique pour laquelle nous devrons prendre
de la hauteur ».
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Conférence retransmise sur Facebook live @erenalimoges

Livres anciens cherchent amateurs

Aprés 2 ans de suspension, le Salon du livre ancien, organisé par l'association
Art & Collection est de retour les 29 et 30 octobre au pavillon Buxerolles.
35 exposants venus de toute la France en font le plus grand salon de Nouvelle
Aquitaine. Cette année, Claire Lutz, relieuse spécialiste des réalisations en
émail, sera présente. Entrée 2 euros.

Invitations disponibles chez les libraires de Limoges
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Chez SOS Mistigris,
chacun cherche son chat

Se mobiliser pour une cause et lutter contre la prolifération des chats
errants, c’est la mission des bénévoles de l'association SOS Mistigris. En

famille d’accueil, les chats attendent de trouver leurs maitres. Pour participer au

financement de ses actions, I'association a ouvert une boutique solidaire.

Créé en 2015, l'association SOS Mis-
tigris 87 a pour mission premiére la
stérilisation des chats errants sur
tout le département.

Patricia Bonnel, sa présidente, in-
siste sur ce point car cest la seule
méthode efficace de contréle des
populations.

Les chats errants sont & l'origine de
nuisances sonores (bagqrres, miau-
lements) et représentent un risque
sanitaire pour les autres animaux
domestiques. Livrés & eux mémes, ils
souffrent parfois de malnutrition.
Gréace a la stérilisation, les chats
vivent plus longtemps, en bonne
santé. Cela permet également d'en-
diguer les transmissions de maladies.

En pratique

Les chats errants sont repérés, le
plus souvent & la suite d'un signale-
ment.

Une équipe de bénévoles de l'asso-
ciation se rend sur place et identifie
le ou les chats.

Pour les capturer en douceur, la
technique du trappage est utilisée.
Les bénévoles de lassociation ins-
tallent des cages contenant de la
nourriture ; le chat errant va pro-
gressivement prendre confiance puis
y entrer spontanément. La cage se
fermera automatiquement une fois
qu'il sera & lintérieur.

Ensuite, tout est organisé :

> Le chat est confié & un vétérinaire
partenaire pour étre stérilisé et soi-
gné si nécessaire.

> Les chats sociabilisés sont ensuite
placés en famille d'accueil puis pro-
posés & l'adoption. Lorsque ce n'est
pas possible, ils sont reléchés l& oU
ils ont été trouvés, & condition qu'un
membre de lassociation puisse les
nourrir et les surveiller.

adultes, objets de déco-
ration, livres, ...).

Elle est tenue par des bé-
névoles et ouverte unique-
ment le samedi de 14 h &
18 h. Elle est la principale
source de revenus de l'as-
sociation, avec les dons,
adhésions,  parrainages
de chats et des tirelires
dans quelques boutiques
de Limoges.

Notez que la carte d'adhé-
rent & l'association donne
droit & 10 % de réduction
dans des boutiques parte-
naires.

Une boutique solidaire

La boutique Mistibroc a ouvert ses portes rond point Margaine.
C’est une boutique solidaire qui fonctionne gréce aux dons (vétements

Des naissances

Lors des signalements, des chattes
gestantes et méme des chatons sont
trappeés.

Dans ce cas précis, les chatons et
mamans seront placés dans des fa-
milles d'accueil puis mis & l'adoption
aprés sevrage.

Chez I'habitant, ils sont en liberté
dans la maison, célinés, choyés et
vivent souvent avec dautres ani-
maux.

L'adoption

Les animaux & l'adoption sont pré-
sentés via le site de l'association.

Les familles d'accueil sont les mieux
placées pour décrire le caractére de
chaque pensionnaire.

Pour adopter un chat, la demande se
fait via un formulaire & télécharger
en ligne.
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Quelques chiffres :

> 250 stérilisations en moyenne par
an

>150 chatons mis & l'adoption entre
avril et octobre 2021

> Environ 20 familles d'accueil
prennent en charge des chats ou
chatons

> Plus de 100 adoptions par an

> 30 vétérinaires partenaires

en Haute-Vienne

> 40 00O € de frais vétérinaires
en 2021

Renseignements pour adhérer a l'as-
sociation, adopter un chat, devenir
famille d’accueil sur
https://sosmistigris87.jimdofree.com

Facebook : @sosmistigris87
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Légendes :

1 & 2:lajournée sans voiture organisée en ville samedi 17
septembre & l'initiative des jeunes élus du Conseil municipal des
enfants & la traditionnelle course des gargons de café ont animé
un centre-ville o il faisait bon respirer

3 : une ouverture tardive aux halles Carnot a permis aux clients
de venir profiter du lieu en soirée samedi 17 septembre au rythme
d’'une ambiance réunionnaise.

4 : les Journées du patrimoine étaient comme chaque année
l'occasion de visiter les richesses de Limoges. Ici, une visite du
musée des Beaux-Arts organisée gratuitement pour découvrir
1001 merveilles

5: La mairie illuminée en hommage au décés de la reine Elisa-

beth I

6 : 'équipe des Espaces verts de la Ville est & pied d'ceuvre au
potager municipal de la Déliade pour assurer la récolte des lé-
gumes. lls seront cuisinés dans les restaurants scolaires pour des
repas « made in Limoges ».

2,6 tonnes de pommes de terres ont été ramassées en un mois

- suivez la direction des espaces verts sur Facebook : @ Espaces
verts Limoges

7 : une seconde rencontre inter-religieuse s'est tenue & I'hétel
de Ville en septembre pour évoquer, au-dela de tout clivage,
les axes & promouvoir afin de favoriser le vivre ensemble et le
respect des différences.

8 : les professeurs du Conservatoire de Limoges ont donné un
concert pour la paix en Ukraine au profit de la Croix rouge, en
partenariat avec l'association des parents d'éléves et amis du

conservatoire.

9 : visite chez Blanchon, entreprise du patrimoine vivant chargée
de la restauration du mobilier art déco de la gare de limoges bé-
nédictins. Partie intégrante du décor d'origine du hall voyageurs
de la gare d'origine, cet ensemble unique
va étre restauré pour étre réinstallé.

Pour ce faire, un appel aux dons est lancé :
https://www.helloasso.com/associations/
historail/collectes/prenez-votre-billet-

pour-1929

Reportages & voir sur 7Alimoges.tv en flashant ce code



https://www.helloasso.com/associations/historail/collectes/prenez-votre-billet-pour-1929
https://www.helloasso.com/associations/historail/collectes/prenez-votre-billet-pour-1929
https://www.helloasso.com/associations/historail/collectes/prenez-votre-billet-pour-1929
https://www.7alimoges.tv/search/art-deco+gare/?order=r

WD7A CIRCUIT MONDIAL DE TENNIS FEMININ

125

BLS /e LIMOGES

avec Catalent.

TUDIOMAJE fr | 07/2022

BLS LIMOGES FINALE SAMEDI 17 DEC. 19HOO

LOCATION ARTS DU FEU
MATERIELS TP. / BTP. & INDUSTRIE ET INNOVATION

=) EIFFAGE l.l' Catalent

Notivale- i comiTe (jw;.(;7j;1x lIMIl"GES %) i.populaire
ik e TEESEL

/ Aquitaine NIS INFOS ducentre




