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Mars Bleu : la Ville de Limoges se mobilise

La Ville de Limoges, ville santé citoyenne, participe de nouveau cette année a 'opération Mars Bleu
afin de mettre en lumiére I'importance du dépistage du cancer colorectal et de la pratique d’une
activité physique réguliére, mais aussi d’'une alimentation saine afin de réduire le risque de
développer la maladie. Plusieurs actions symboliques et de sensibilisation sont organisées avec
la mobilisation de plusieurs associations et clubs sportifs tout au long du mois de mars ainsi
gu’une conférence sur le sujet le 21 mars a 18h30 et une journée dédiée le 22 mars, place de la
République. Retrouvez tous les événements Mars Bleu sur sortir.limoges.fr et la plaquette en

téléchargement sur limoges.fr.

Au programme de Mars Bleu 2025 :

e La facade de I’hotel de ville s’illuminera aux couleurs de Mars Bleu
Du samedi 15 au samedi 22 mars inclus, de 19h a minuit.

e Une conférence intitulée Cancer colorectal : état des lieux, dépistage et avancées
thérapeutiques
Vendredi 21 mars a 18h30 a l'auditorium Clancier de la Bfm centre-ville (place Aimé-Césaire).

Cette conférence, sur le theme du cancer colorectal est destinée au grand public mais aussi aux
professionnels de santé. Elle sera animée par des médecins impliqués dans la prise en charge de ce
cancer, des chercheurs dans le domaine, ainsi que la Ligue contre le cancer.

> Les intervenants :

Christophe Lautrette : Docteur en biologie-santé, co-fondateur de I'entreprise ONCOMEDICS,
président et directeur des opérations. ONCOMEDICS est une entreprise de biotechnologie spécialisée
dans la personnalisation des traitements du cancer et notamment du cancer colorectal. Elle a permis
le développement de I'Oncogramme, outil décisionnel dans I'identification des traitements les plus
efficaces.

Professeur Muriel Mathonnet : Chirurgien digestif au CHU de Limoges, affiliée a I'équipe INSERM
qui travaille sur le contréle de l'activation cellulaire, la progression tumorale et la résistance
thérapeutique et développe de nouvelles technologies pour améliorer le diagnostic, le pronostic, et
la prise en charge des patients atteints d’un cancer colorectal. Muriel Mathonnet effectue aussi des
travaux de recherche sur l'identification de nouveaux biomarqueurs d’agressivité et de résistances
thérapeutiques dans le cancer colorectal.

Docteur Joélle Mollard : Gynécologue obstétricienne a I'Hopital Mére-Enfant de Limoges, impliquée
particulierement dans la chirurgie mammaire et présidente de la Ligue contre le cancer de la Haute-
Vienne dont le role est de sensibiliser au dépistage et a la prévention du cancer.
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e Une journée d’animations dédiée a la prévention avec différents
partenaires
Samedi 22 mars de 10h a 17h - Place de la République.

PLACE DE LA REPUBLIQUE

Temps fort qui rassemblera différents partenaires et associations : la Ligue Femmes et Hommes,
contre le Cancer et ’ADPS, le CRCDC, |a Polyclinique Chénieux — Emailleurs
et le CHU de Limoges, la Fondation Partenariale de I’Université de Limoges,
le Comité Départemental de Randonnée de la Haute-Vienne, le Limoges
Tennis Club Garden et le Red Star, 'ASPTT, La Marguerite, le Limoges
Handball 87, Limousin sport santé, Rondisport et Phcenix Attitude.

e Portes ouvertes dans les clubs sportifs et associations
Tout au long du mois de mars

Durant tout le mois de mars, plusieurs clubs sportifs et associations ouvrent leurs portes pour inciter
a la pratique d’une activité sportive destinée a prévenir les maladies, améliorer les chances de
guérison et limiter le risque de récidive. Les associations sportives proposent des actions sur leurs
créneaux habituels d’entrainements avec par exemple des séances de sport gratuites, des séances
de sport adapté, des journées de découverte des clubs.

> Le LH87 se mobilisera pour Mars Bleu et proposera une information lors de son match contre
Montpellier le vendredi 7 mars 2024 au Palais des Sports.

> Le CSP se mobilisera également et proposera une information lors du match contre Bourg-en-
Bresse le samedi 22 mars au Palais des Sports.

e Actions de sensibilisation dédiées au personnel municipal
Les jeudi 13 et vendredi 21 mars

Ateliers de 45 minutes organisés pour les agents de la Ville de Limoges avec la Ligue contre le cancer,
le CRCDC et la Médecine Préventive de la ville de Limoges. Avec un quiz d’une dizaine de questions a
réaliser individuellement ou par équipe, reprenant les modalités du programme DOCCR (Dépistage
Organisé du Cancer Colorectal) et les facteurs de risque de développer un cancer. Distribution de
kits de dépistage par le CRCDC avec démonstration pratique.
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